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https://www.100test.com/kao_ti2020/450/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E9_AB_98_c65_450541.htm “父母在，不远游”，说的就

是感恩的心志。成就大事业的人都有一颗至刚至柔的感恩心

，此心与天地齐寿，与日月同辉。曾听说，人是有三千个精

子拼命竞争，最后是茉一颗精子胜利了，他和卵子结合，于

是天地间就有了你，因此你来到世界上，你是世界上最幸福

的人了，另外2999个却没有如此幸运，他们尽管努力了，可

结果都“胎死腹中”。所以你要感谢父母，感谢师长，感谢

一切帮助过你的人，有感恩心的人，会看到自然真理。你在

大热天吃西瓜的时候，你可曾想到要感谢你脚下的土地？当

你坐在明亮的教室里读书时，你可曾想到要感谢爱迪生？当

你看到让你激动的文章时，你可想到要感谢那些发时明纸张

，写下文章的人呢？ 时时感恩，处处感恩，你就会生出同情

心，你的心灵世界会非常充实。因此你写出的文章，常能打

动阅卷者，有时能让人流下眼泪来。 我看过很多满分作文，

似乎都有这样一颗心。他们感谢上苍，感谢老师，感谢一切

要感谢的人，有时候想，要感谢的人实在太多，来不及了，

那就感谢天地吧。 请看一篇满分文，此文曾让南京师大高考

阅卷组长何永康教授流泪了，其实我看了以后也哭了，这不

是缠绵的哭，而是一种大气的哭。 状元凉粉 （江苏一考生） 

（高考评卷得分：60分） 城东石板桥下有一家凉粉店：状元

凉粉店。听说，店主的儿子五年前成了本城的高考状元，状

元凉粉就此得名。城里人都想讨个好彩头，听说，那儿的生

意很火。 一切只是听说而已，凉粉对于我这个农村穷学生来



讲真是一种奢侈品，既吃不饱，又贵。 可今天，我却坐在状

元凉粉店里，准备尝尝这种“珍馐”；另外⋯⋯我叹了口气

：“唉，真倒霉，前天买参考书，贪便宜在街边小摊上买，

黑灯黑火的，找了张20元假钞给我。” “小伙子，凉粉来啦

，吃吧！”店主将满满一大碗凉粉端到我面前。 说真的，这

东西又白又滑，爽口宜人，还真好吃，真想天天吃个够。 “

上学呢？”店主拿了条板凳坐下来。这时我才抬头打量了她

，四五十岁，皮肤很黑，脖子上，手臂上都是些热毒疹。 “

嗯，高三了！”这时，我又想起了兜中的那张假币，今天可

要将你出手了！ “快要高考了，要注意加点营养，可别亏待

自己呀。”店主的话使我想起了自己的母亲，她每次来看我

，都会将家里老母鸡生的那几个蛋塞给我，而我知道，为了

本人在城里上学，家里一年沾不到十趟腥⋯⋯“那我就更不

能让这钱留在兜里！” “当家的，水开了！”店主被伙计喊

到一旁打凉粉去了。我出于好奇，跑去看。只见一锅滚烫的

热水向一个瓷缸里一冲，店主操起一根两指粗的木棍，插进

瓷缸中的透明状胶体内，使劲搅拌，沸腾的水早已化成水汽

，直扑店主，店主的手臂上顿时烫得通红⋯⋯ 我被眼前的场

景深深打动了。我想起在农村打铁的父亲，他也在灼热的环

境下辛劳，为我挣来一分一分的学费⋯⋯ 我犹豫了，到底要

不要将这20元假钞用掉，使这位店主蒙受损失？不用吧，自

己下半个月的日子可就难过了；用吧，抛给这位与我父母一

样劳苦的店主，让她的状元儿子少掉20元生活费，我也于心

不忍。 怎么办？我受着良知和生活压力的煎熬⋯⋯ 终于，我

咬咬牙，掏出身上仅剩的5元真币，“阿姨，给您钱！”“傻

孩子，没看见墙上贴的‘高三学生免费’的字条吗？下回再



来，我给你炒两菜。” 回校后，我就把那假币撕掉。 为了店

主的真诚，为了我的父母，为了自己，这次选择，值！ 这是

一篇满分作文，那是当之无愧的，考生的高处在于： 1．心

灵选择的过程描写，细腻而感人。全文没出现“心灵选择”

的字样，却处处扣住心灵选择。20元假钱要不要抛出去？看

见店主人手臂上那些毒疹，看到与母亲一样辛劳的店主人，

怎么办？“我受着良心和生活压力的煎熬，最终，良知战胜

了邪念”。这完全吻合高考作文对立意的要求，紧扣心灵，

过程细腻。 2．有一颗善悟感恩的心。文如其人，修养自己

的心，那才是在作文根本处下功夫。考生的目光是非常敏锐

的，他善于带着心灵的热力与亮度来抚摸和把握动人心弦的

细节的。正因为有一颗善悟的心，一看到店主四五十岁，皮

肤很黑，脖子上，手臂上都是些热毒疹，才会在心里产生一

丝恻隐。看到：“快要高考了，要注意点营养，可不能亏待

自己呀”，才会想起自己的母亲；看到店主辛苦挣钱的样子

，才会自然想起在农村打铁的父亲⋯⋯。 3．有“一碗阳春

面”的意境。读日本粟良平的《一碗阳春面》，常情不自禁

地为主人公掬上一把同情泪，更为店老板对母子三人的理解

和同情并真诚的祝福而感动。此文异曲同工。当我经过激烈

的心灵斗争，“掏出自己身上的仅剩的五元真币”付钱时，

“傻孩子，没看见墙上贴着‘高分学生’免费的字条吗？下

回再来，我给你炒两个菜”老板娘的一席话，让整个心灵都

在“发热”，泪都要流出来了！说得多好的话，多好的老百

姓啊！谁不为之感动而给你分呢？ 所以写好高考作文，要从

以下几方面努力： ①美文需要虚构，但要符合生活的真实。

这就是要“源于生活而又高于生活”。可以武断地说，读“



状元凉粉”的，没有一个不为之感动的。但此文又是虚构的

，此文的高处就在于让人读来很真。 ②对身边的人和事，要

用心的眼睛去观察。用对生活感悟的独到见解编写故事，情

节的展开就能成为情感、情意，情思的节奏。 ③要修养自己

的心 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


