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https://www.100test.com/kao_ti2020/450/2021_2022__E5_AD_A6

_E4_BC_9A_E7_A7_AF_E7_c65_450548.htm 从大量学生作文中

反映出的共同问题是：缺少新鲜的素材。没有素材就无法写

出质量上乘的文章，也无法更深刻的表现文章的主题。可谓

“巧妇难为无米之炊”，因此，作为中学生必须学会“找米

下锅”，积累一些写作的素材。那么，如何在目前的情况积

累素材呢？主要方法有三条： 一，做一个有心人，在平时的

学习生活、家庭生活和社会生活中注意观察和思考。应该来

说在自己的生活圈内每天发生着各种各样的事，会接触形形

色色的人，作为观察者应该对这些事、这些人进行近距离的

接触，了解事情的前因后果，了解这些人的思想状况；对这

些事和人作出自我的判断和评价。这样在你心中新鲜的事、

生动活泼的人就多起来了。 二，利用现在学生中普遍写随笔

的有效方法，随时将观察到的人和事记录下来。在随笔中反

映出你的所见、所闻、所想和所感，从而使这些素材形成文

字保留下来。同时，在写随笔时可以集中一个阶段写同一个

主题（或话题），形成一个系列。如“亲情系列”、“秋天

的故事”、“往事如烟”⋯⋯这样可以在同一主题下积累不

同的素材，如果在考试中碰到某一类主题的文章就可以从自

己的素材库中，提取认为最新鲜、最能表达该主题的材料来

，加以构思写成文章，这样在考试中不会出现面对作文题目

觉得惘然，陷入无从下笔的窘境。素材的积累可以做到有备

无患。 三、可以从大量的阅读中积累有用的素材。上述讲到

的在现代文阅读中需要大量的阅读，这可以一举两得，学生



可以从中积累一些自己生活体验相同的间接的素材，为自己

所用。因此，在现阶段中，我们一面进行广泛的阅读，一面

对有用的材料作一定的摘记，这样可以充实自己的素材库。

到写作时可以信手拈来，游刃有余，不会为没有写作的素材

所困。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


