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一、民用建筑构造设计原理 （一）建筑是由各部分构件按其

使用功能分为基础、墙身、楼地层、屋顶、楼梯、电梯，门

窗等几大部分。 二、垂直面装修的构造要求 （一）内外墙装

修的基层处理要求 2.幼儿经常接触的1.30m以下的室外墙面不

应粗糙，室内墙角、窗台、暖气罩、窗口竖边等棱角部位，

必须做成小圆角。 3.内外墙装修层容易开裂的位置： （1）建

筑的变形缝处； （2）结构产生负弯矩处； （3）结构梁板与

外墙连接处和圈梁处，产生水平推力处； （4）温度的变化

引起大面积整体装修的裂缝； （5）大体积混凝土收缩应力

引起的装修层裂缝； （6）不同材料结合处引起的装修层裂

缝 4.防止内外墙装修层开裂的措施： （1）采用抗的措施，设

计时，在易产生裂缝处加网布和加筋处理。 （2）采用放的

措施，设计时，在易产生裂缝处适当分缝处理。 （3）采用

封的措施，设计时，在易产生裂缝处适当加装饰条处理。 （

二）墙身防潮构造要求 1.砌体墙应在室外地面以上位于室内

地面垫层处设置连续的水平防潮层。室内相邻地面有高差时

，应在高差处墙身的侧面加设防潮层。湿度大的房间外墙或

内墙侧应设防潮层。室内墙面有防水、防潮、防污、防碰要

求时，应按使用要求设置墙裙。 2.散水的宽度 （1）散水的宽

度应根据土壤性质、气候条件、建筑物的高度和屋面排水形

式确定，宜为600～1000mm。当采用无组织排水时，散水的

宽度可按檐口线放出200～300mm。 （2）散水的坡度可为3%



～5%。当散水采用混凝土时，宜按20～30m间距设置伸缩缝

。散水与外墙之间宜设缝，缝宽可为20～30mm，缝内应填弹

性膨胀防水材料。 3.墙体与窗框连接处的填嵌材料应符合设

计要求，以防风、水渗透。窗洞过梁和外窗台要做好滴水，

滴水凸出墙身）60mm，在其下端做有效的滴水处理，防止窗

下墙的污染。 4.女儿墙与屋顶交接处必须做泛水，高度

≥350mm，且为防止女儿墙外表面的污染，压檐板上表面应

向屋顶方向倾斜10%，并出挑≥60mm。 5.地下室（包括半地

下室）防水、防潮 （1）地下室应采用外围形成整体的防水

做法，但当设计最高地下水位低于地下室底板0.30～0.50m，

且基地范围内的土壤及回填土无形成上层滞水可能时，可采

用防潮做法。 （2）不能满足上一条要求的，地下室采用防

水做法。 （三）门、窗 1.门窗与墙体应连接牢固，且满足抗

风压、水密性、气密性的要求，对不同材料的门窗选择相应

的密封材料。寒冷地区的外门窗与砌体间应填充保温材料。

金属门窗框与墙体之间的缝隙应填嵌饱满，并采用密封胶密

封。塑料门窗框与墙体间缝隙应采用闭孔弹性材料填嵌饱满

，表面应采用密封胶密封。 2.金属保温窗的主要问题是结露

，应将与室外接触的金属框和玻璃接合处，做断桥处理，以

提高金属框内表面的温度，达到防结露的目的。 4.防火门窗

应按防火规范要求制作，玻璃应是防火安全玻璃。疏散用的

门不应采用侧拉门（库房除外），严禁采用转门。高层建筑

的公共疏散门均应向疏散方向开启，且不应采用侧拉门、吊

门和转门。自动启闭的门应有手动开启装置。前室和楼梯间

的门均应为乙级防火门，并应向疏散方向开启。 5.高层建筑

不应采用外开窗，应采用内开或推拉。 6.开向公共走道的窗



扇，其底面高度不应低于2m，住宅窗台低于0.90m时，应采

取防护措施。低窗台、凸窗台等下部有能上人站立的宽窗台

面时，贴窗护栏或固定窗的防护高度应从台面起计算。 9.严

寒、寒冷地区主体建筑的主要出入口，应设挡风门斗，其双

层门中心距离不应小于1.6m。 （四）玻璃顶（天窗） 根据形

式分为平天窗、垂直天窗、坡形天窗。在玻璃顶的设计中，

应考虑： 3.玻璃顶应考虑防雹、防碎的构造措施。凡是玻璃

顶都应采用安全玻璃。与水平面夹角小于75度的屋面玻璃，

必须使用安全玻璃。当屋面玻璃最高点离地面大于5m时，必

须使用夹层玻璃。两边支撑的屋面玻璃，应支撑在玻璃的长

边。 4.用于屋面的夹层玻璃，夹层胶片的厚度不应小

于0.76mm。 三、水平面装修的构造要求 （一）室外地面 1.气

候的因素 控制面砖的含水率，解决防冻的问题。含水率越低

，防冻效果越好。外墙饰面砖在严寒地区使用，其含水率不

应大于3%。 3.主要活动的室外地面应考虑用防滑材料，不宜

选择光面的石材或地砖。 （1）在人脚接触的250mm范围内至

少应有三条防滑条或缝，凸出或凹进的高度和宽度不应小

于10mm。 （二）室内楼地面 1.在结构产生负弯矩的地方和变

形缝后浇带的地方，为防止楼面层的开裂，应做分缝处理。

8.变形缝 （1）变形缝应按设缝的性质和条件设计，使其在产

生位移或变形时不受阻、不被破坏，并不破坏建筑物和建筑

面层。其基体表面的抹灰，应在接缝处作防止裂缝处理。 

（2）底层地面和楼层地面的沉降缝、伸缩缝及防震缝的设置

，均应与结构相应的缝位置一致，且应贯通地面的各构造层

。 （3）变形缝应在排水坡的分水线上.不得通过有液体流经

或积聚的部位。 9.楼地面面层材料应选择吸热指数小的材料



。 四、楼梯与台阶的构造要求 （一）楼梯的构造要求 1.供日

常主要交通用的楼梯梯段净宽应根据建筑物使用特征，一般

按每股人流宽为0.55＋（0～0.15）m的人流股数确定，并不应

少于两股人流。楼梯应至少于一侧设扶手，梯段净宽达三股

人流时应两侧设扶手，达四股人流时应加设中间扶手。 2.梯

段改变方向时，平台扶手处的最小宽度不应小于梯段净宽。

3.每个梯段的踏步一般不应超过18级，亦不应少于3级。楼梯

踏步的宽度b和高度h的关系应满足：2h b=600～620mm。 4.楼

梯平台上部及下部过道处的净高不应小于2m。楼段净高不应

小于2.20m。 （二）栏杆的构造要求 1.托儿所、幼儿园、中小

学及少年儿童专用活动场所的楼梯，梯井净宽大于0.2m时，

必须采取防止少年儿童攀滑措施；楼梯栏杆应采取不易攀登

的构造，当采用垂直杆件做栏杆时，其杆件净距不应大0.11m

。除设成人扶手外，并应在靠墙一侧设幼儿扶手，其高度不

应大于0.60m。 2.阳台、外廊、室内回廊、内天井、上人屋面

及室外楼梯等临空处应设置防护栏杆，并应符合临空高度

在24m以下时，栏杆高度不应低于1.10m。栏杆高度应从楼地

面或屋面至栏杆扶手顶面垂直高度计算，如底部有宽度大于

或等于0.22m，且高度低于或等于0.45m的可踏部位，应从可

踏部位顶面计算。栏杆离地面或屋面0.10m高度宽度内不应留

空。 3.承受水平荷载的栏杆玻璃位于建筑高度≥5m时，应使

用钢化夹层玻璃，厚度不小于12mm。 （三）台阶、坡道的

构造要求 1.公共建筑室内外台阶踏步宽度不宜小于0.30m，踏

步高度不宜大于0.15m，并不宜小于0.10m，踏步应防滑室内

台阶踏步数不应少于2级。当高差不足2级时，应按坡道设置

；人流密集的场所台阶高度超过0.70m并侧面临空时，应有防
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