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做个大扫除这样的场景在日常生活中经常会发生。 场景一：

银行柜面上，杨老伯拿着到期很长时间的国债凭证正在兑付

。 场景二：陈先生在某银行办理了住房按揭贷款，而工资卡

恰巧是另一家银行，他为每月还款在两家银行之间转钱这件

事烦恼不已。 场景三：小刘投保了汽车第三责任险，因保单

周年日恰巧是春节长假，因过年前事多繁杂，所以想等年后

再办理续保。不料就在保单刚过期那天就出险了，他在一次

超车中将前面一辆高级轿车碰坏了，不得不自掏腰包买了一

个大单。 如果我们能够建立一个合理的家庭理财计划，这类

事情发生的概率无疑会大大降低。理财管家因各家庭情况而

异，可简可繁，可粗可细，目的就是要能及时了解自己的家

庭财务状况，让家庭财务状况持续健康发展，让家庭已有资

产效益最大化。别以为生钱才是理财，做好家庭财务管理才

是理财的首要功课！ 第2步：为家庭财务做点健康检查 原始

凭证整理完毕之后，再根据此分类统计、记账、制作相关报

表、进行财务状况分析。评价个人或家庭财务健康水平虽不

像企业那么复杂，但原理是一样：要求收支平衡、负债合理

、资产组合得当。 家庭财务报表通常有三张基本表格要做，

即家庭资产负债表、家庭收支损益表、家庭现金流量表。当

然，最简单最直观最重要的一张表是家庭收支损益表，只要

懂得收付记账就能制作了。在拟订财务报表之前，首先要摸

清自己的家底。前面原始凭证已经给我们提供了家底清单，



但纳入财务报表的只需其中最重要几项：房产市价、金融资

产（现金、储蓄、股票、国债、基金、保单现金价值等）、

其他资产（贵重首饰、收藏品等）、收入与支出、借贷款。 

第3步：择机选择理财规划方案财务健康体检完毕之后，需要

结合家庭目前状况为自己设计适宜的理财方案或投资计划。

切记，最主要的原则是流动性、效益性、安全性要符合本家

庭的实际情况。 单身族理财建议：先节财，然后考虑将积蓄

的10%作为流动资金，20%用于储蓄，60%用于投资于风险大

、长期回报高的股票、基金等金融品种，10%购买意外险等

人寿保险。 夹心族理财建议：优先考虑子女的教育规划，教

育金的积累可通过投资基金、债券、教育保险、教育储蓄等

方式达到。在有余钱的情况下，可以做一些资产增值的投资

，留下10%作为流动资金，以备不时之需和特殊目标规划。 

新婚族理财建议：可将积累资金15%用于流动资金，50%投资

于股票或成长型基金；35%投资于债券和保险。 养老族理财

建议：将可投资资本的50%用于定期储蓄、债券及保险，40%

用于活期等流动资金，10%适当投资股票或股票基金。
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