
郑州市：明年中招考试体育有望“升值” PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/453/2021_2022__E9_83_91_E

5_B7_9E_E5_B8_82_EF_c64_453507.htm 长跑之后呕吐、晕倒

以及体重超标的学生比例逐年增加， 11月18日，郑州市2008

年高中毕业生体质健康标准测试结束。 “明年郑州市中招考

试体育的分值将增加，今后高中毕业考试也将增加体育，希

望促使学生加强体育锻炼。”当天，郑州市教育局有关负责

人表示。 今年的高三学生体育测试安排在11月17日和18日进

行，据介绍，各个考点都出现了长跑后躺倒一片的情况，一

些学生称眼前发黑，还有的呕吐甚至差点晕倒；体重超标的

学生比往年略有增加，他们的成绩往往不理想；今年仍有部

分学生体育测试不及格。 “总体来说，今年学生体质状况比

往年稍有好转，但仍然不够好。”一位测试现场的工作人员

说。 据透露，明年郑州市中招体育考试有望再次进行改革，

明年体育成绩总分将突破30分，分值出现较大幅度增加，同

时还将增加新的体育项目，以全面检测学生的身体素质。 此

外，郑州市正在酝酿在高中毕业考试中增加体育考试，体育

成绩不及格，学生将拿不到高中毕业证。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


