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B4MBA_c70_453802.htm 一、引言 在当初复习的过程中，自认

为于考MBA复习方法有些独到见解。曾暗许心愿，待到尘埃

落定时，也学前人作文以遗后来者。如今便来还愿，若后来

者能有所借鉴，少走弯路，高某不胜高兴之至。 本文重点在

于高效率三字，这也是贯穿全篇之总纲。 我最后的分数确实

不算高，但是我复习的效率自认为还是不错的。如果你希望

以较少的时间获得一个相对还可以的分数，进入理想的大学

，本文应当很适合你。当然若有喜欢挑战分数极限者看看也

无坏处，至少可以给你多争取一些时间去挑战所谓极限。 二

、信心与恒心 这是一点题外话，但至关重要，不得不说。信

心与恒心都是考MBA成功的充分条件，缺一不可。 我们在准

备着手复习之前就应当确立信心。其实考MBA的科目都不难

，只要用心去学，就一定能够学会，完全不用还没有开始复

习就莫名恐惧。随着复习的不断深入，信心应当不断增长，

毕竟会的东西与日俱增。直到考试前夕，我们可以拍着胸脯

说：“我已经掌握了考MBA80%的内容。剩下那20%，出于效

率的考虑，我放弃了。” 我本人的基础可以说是相当差了：

一般都是零基础。英语我六级四十几分，四级没考过不知道

，刚开始拿来考MBA阅读连说的是何物何事都看不出来，完

全不知所云。大学四年我的数学基本都是刚过及格线，微积

分还是靠老师赏脸才60分过关，大学时代唯一的一门不及格

重修课也是数学。但是这些科目到最后我都达到了考MBA的

要求。所以绝对不用担心自己基础差会学不会，即使所有科



目从头捡起也绝非难事。考MBA的相对难度整体明显低于高

考(高考新闻,高考说吧)，若真拿出当年复习高考的精力来，

考MBA如同游戏一般简单。但这明显不符合我们高效率的宗

旨，毕竟谁都不想再重温当年的黑色生活。既然是相对容易

的考试，我们就应当找到相对轻松的办法对付。 如果你信心

一旦崩塌，自然便再也无法坚持下去；只要有了信心，就有

了恒心的基本保证。恒心说起简单，做起不易。复习考MBA

确实会让你牺牲一些东西，但是你既然已经选择了远方，就

应当一路风雨，绝不停息。路上一定会有无数困苦与诱惑，

无时无刻考验着你的恒心，但你的目光必须一直放在前方。

当然，复习过程越辛苦、越枯燥，也就越容易崩溃。因此，

我们要尽力进行高效率的复习，让复习的日子不那么辛苦，

也就更容易坚持下去。 三、如何分配精力 如何进行高效率的

复习呢？简单来说有两条，就是要重视基础、重视薄弱环节

。在从宏观到一直到微观的各个层面少都要格外注意这“两

个重视”。在下面的内容中你会慢慢发现，正是这“两个重

视”保证了我高效率的复习花尽量少的时间，得尽量高的分

数。 从考试的两门课来看，可以说每门课都相当重要，每门

课都应当投入相当的精力。忽视任何一门课都是极其错误的

。但是精力有限，具体如何分配呢？有个很简单的原则，你

越是困难的，越是烦的课程，就应当投入越多的精力；相反

越是驾轻就熟，题越做越高兴的，就应当少投入一些精力。

道理看似简单，但是偏偏有很多人正是在反其道而行之，抱

着自己的优势科目不放，题目做了一本又一本，越做越高兴

，自己很有成就感。殊不知妄图用优势科目的分数去“填”

劣势科目是极其不明智的行为，这样做不是不行，而是效率



极低，很不可取。这就是所谓的“重视薄弱环节”。 对于每

一科来说，同样要重视薄弱环节。对你不熟悉的地方、“害

怕”的地方，一定要多多留意，多多练习。直到把不熟悉变

为熟悉，把害怕变为游刃有余。 另外就是重视基础。考MBA

的难度决定了它难题的数量极其有限，得基础者得天下。不

要去做、去学明显高于考MBA难度的题目与资料。课本、考

纲以及真题要烂熟。即使是难题的掌握也绝对不是针对题目

去学习，而是一个从基础开始循序渐进水到渠成的过程。这

一点非常重要，也是提高效率的关键，后面还会不断提及。

基础知识放之四海皆准，而天下难题则是千奇百怪。基础题

是“一”，难题就是“三”。我们需要的是举一反三，而不

是把“三”一个个的学完。 最后就是建议大家在12月之前多

访问诸如中国考试在线之类的网站，里面有海量的信息，每

天半个小时就好，无论是前人的经验，还是模考试题，里面

都是免费提供，里面有很多热心人，像清华版的VND，foxes

等，都是愿意助人的好同志。开考前一周一定要访问网站论

坛，每年都会有各式各样的内幕消息在那个时候出台，据说

有一年的英语作文题目就提前在bbs上泄漏，不知是真是假。 

四、英语的复习 有人说英语需要的是积累，想在短时间内提

高英语水平很难，此话不假。但是英语水平与英语考试分数

并不直接对应，想在短时间内提高英语考试分数却有章可循

。 一般英语基础比较差的考生首先需要突破的是单词。找一

本考MBA单词辅导书（我用的是“星火”）天天背。我全书

一共背了3遍，最后不包括超纲词大致掌握了60%的单词。这

应该是考MBA英语的底线了。单词不认识，一切都是虚妄，

此处无捷径可走. 单词量有了，再翻开考MBA阅读，你会发现



文章忽然不那么可怕了，文章中一个个刚刚认识的、熟悉却

有略感生疏的面孔再冲你微笑。这时可以开始进行阅读的突

破。阅读训练请只做真题，其他任何资料都不足取，趁早放

在一旁。考MBA复习的日子分秒必争，不是提高阅读量的时

候。有去看英文报纸的功夫不如去再好好背一背单词，要还

是有闲功夫就应当去准备其他科目了。做阅读真题的时候注

意要仔细揣摩命题组的思路，到最后应该是读文章的时候就

能隐约感觉到出题点；做题的时候能明显的感觉到常用的设

陷阱的方法，甚至从选支的语气、语言组织就能感觉到正确

的选支。真题做一遍肯定不够，我做了两遍，事实上最好应

当做更多遍。再强调一下做题的时候不光要提高英文水平更

重要的是要熟悉命题组的思路与命题方式。 另一大块内容就

是写作了。写作其实很简单，多背一些复杂而又漂亮的句型

，写作的时候尽量把他们用进去就是了。有一个关键是要不

要去背具体的句子而要背漂亮的语法结构。具体的句子应用

面太窄，而一个漂亮的语法结构几乎在任何一篇作文中都可

以用上。平时做一些练习，主要练习怎样在实际的句子中使

用这些漂亮的语法结构，考试时就可以得心应手了。 至于其

他的题目，比如完型填空，确实比较考察你的英文水平积累

。前面说过，英文水平在短期内难以迅速提高，所以请不要

去做他们的专项练习。你多记了三五个固定搭配对最后分数

的影响微乎其微，还有更重要的事情等着你去做，不要浪费

时间。 总之，英语的复习就是以背单词为基础，抓住阅读与

写作，不要做其他题型的针对训练。 五、数学的复习 很多人

觉得考MBA数学难，事实上考MBA数学比高考数学相对容易

许多，可以说基本没有难题，基本不需要什么特殊技巧，通



过基本知识都可以顺利的解答出来。 数学的复习一定要以课

本为主，课本上的每一句话每一个字都应当认真阅读，彻底

理解。在阅读课本的时候不应该有任何一句话让你感到困惑

。这个要求其实挺高的，我相信很多人课本的一些细节都是

一带而过的。如果课本上什么地方让你感到了困惑，就应当

马上停下来直到把他彻底想清楚。除了大家推荐的常用教材

，我推荐最好另外找一套讲得略深的教材，很多时候站在高

处更容易对一些概念深刻理解。这些方法似拙实巧，可谓磨

刀不误砍柴工。建议大家经常浏览MBA网论坛数学版块的“

每日一题”，我个人感觉很有特色，不但有试题，还有详细

的解析。顺便说一下，考研的李先生的那一大厚本相对好一

些，至少知识脉络还算比较清晰，可以作为课本之外的辅助

参考。我本人就把这本书草草的过了一遍。 有一点很关键，

在学习过程中遇到任何问题千万不要去问人。数学所有的问

题都可以在书中自己找到答案。遇到问题了首先就应当到课

本中把相关内容再仔细看一遍，然后争取自己解决问题。问

来的东西不是自己的，也许别人一句话就可以把你点通，而

自己却不得不冥想三个小时，但是还是请你花这三个小时，

绝对物有所值。我一直是在强调高效率的，请相信我。 最后

再强调一下，数学的复习尤其应当重视基础，重视基础知识

、基本技能的培养。那些所谓的难题绝不应当向陈先生那样

一类一类的去学，而是应当是在基础知识融汇贯通应用自如

之后自然解决。当时我复习的时候这种感觉很明显。当时刚

刚学完课本做一些题的时候确实比较困惑，经常苦思良久方

恍然大悟，而后做得题多了发现这不过是一种比较常见的题

型而已。要是陈先生恐怕上来就会教你这种题如何如何解，



不知不觉中，你已经失去了自己学习的机会，你的理解就永

远也及不上我。我不专门训练任何一种题型，只是牢牢掌握

了基础知识与基本技能，却有信心应付考试中的任何题型，

这就是高效率。退一步讲，即使考试中有难题后半道没能解

决，只要你把基础部分彻底抓牢，最后分数也足够把你送进

理想的大学。 总之，数学要以课本为纲，注重基础知识与基

本技能的培养训练，不要专门针对难题进行训练。 六、逻辑

写作课的复习 逻辑写作课的内容与难度每年都呈现上升的趋

势，而且和数学放在一起考，所以时间的分配很关键，应该

在平时就注重这方面的练习。逻辑还是以多做试题为主，特

别是真题。以前的联考经常会出现GMAT的原题，但是现在

好多了，基本上都是中国特色的试题了，所以有容易丢分的

可能，主要还是要揣摩到命题人的意图。多做今年的真题就

显得尤其必要，特别是十月联考的试题。至于写作，我想除

了多写，多感悟，多交流以外，没有太好的捷径。 七、复试 

复试的准备与专业课的复习类似，也是尽可能的搜集有用的

资料。一般来说从出来分数（不是出来录取结果）到复试的

时间足够准备复试了。面试之前最好先自己准备一下如何介

绍自己，对老师可能问到的一些问题也事先做一些准备。 八

、结语 我的方法肯定不适合每一个人，只是希望对大家能有

所启发，令大家有所借鉴，轻松的考进理想的学校。考MBA
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