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https://www.100test.com/kao_ti2020/453/2021_2022_2008_E6_95_

99_E8_82_B2_c76_453423.htm 教育心理学是研究学校情景中学

与教的基本心理规律的科学，是介于心理学与教育学之间的

交叉学科。它主要研究学生如何学、教师如何教以及学教之

间的相互作用，旨在理解学生的学习心理，并据此创设有效

的教学环境，如学习资源的利用、学习活动的安排、师生互

动过程的设计与学习过程的管理等，从而促进学生的学习。 

教育心理学的内容主要包括：1、教育心理学概述 2、心理发

展与教育3、学习及其理论解释 4、学习动机 5、知识的建构

、技能、品德的学习 6学习策略理论。其中，心理发展与教

育的关系、学习的基本原理（包括联结派、认知派、建构主

义的学习理论）、学习动机理论、学习策略理论、智力理论

与创造性的培养和社会规范学习与品德发展是重点章节。 对

于教育心理学的复习要做到以下三点：一要了解教育心理学

的发展历程及其主要实验事实；二要理解和掌握教育心理学

的基本概念、基本原理及其对教育工作的启示；三要掌握教

育心理学的基本规律和主要理论，并能够运用其来说明和解

释有关的教育现象，解决有关的教育教学实际问题。 教育心

理学算是教育学大综合中较为抽象和难懂的一个部分，在复

习时我建议大家结合自身的学习经历和一些教学案例来体会

和理解各种原理。另外，还有一种方法大家可以采用，即“

树形图法”。在复习时，可以选择一本较有代表性的教材（

较权威的是北师大出版的由陈琦、刘儒德主编：《当代教育

心理学》），通读全书后，理出主要线索。如：教育心理学



的研究涉及到哪几大方面的问题？每一个大问题下又涉及到

哪些主要内容？每一个内容中关键的知识点是什么？等等。

依据这些问题，可以画一个树型图，帮助你理解“树干”与

“树枝”、“枝叶”等的内在关系。然后，依据这一树型图

，再参考其它书目，对这一图式做作一步的充实完善。 有关

教育心理学方面较为重要的参考书有： 陈琦、刘儒德主编：

《当代教育心理学》，北京师范大学出版社 吴庆林主编：《

教育心理学》，上海教育出版社出版 冯忠良、武新春主编：

《教育心理学》，人民教育出版社 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


