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https://www.100test.com/kao_ti2020/454/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E8_8B_B1_E8_c73_454587.htm 随着考试时间的临近

，很多考试在现阶段所表现出的迷茫、惶恐和失落远大于对

未来的希冀。而这往往源于考生复习工作的不完善，笔者希

望通过本文给考生在考前冲刺阶段一个更完整的复习蓝图，

从而帮助考生无论从心理上还是从知识上都能为考研作好准

备。 众所周知，无论是哪种英语考试，词汇都是考试中所有

部分的基础，考研也不例外， 因此考前的词汇复习就显得尤

为重要。对于词汇的学习和巩固考生应该注意以下三点： 首

先是词汇手册的选择。面对考研这样一门有着相当难度的考

试，拥有两本以上词汇手册并不足为奇。第一本词汇手册应

该是大而全面的，但却不像字典那样包罗万象，应该更好地

针对考试。市面上常见的词汇手册不是选词过多，就是意思

过于纷繁复杂，有些甚至在考研考试中非常鲜见、乃至从来

未见的词汇或词意都被罗列在内，这根本就没有必要，对于

考生平时查阅也带来了很大的困难，降低了效率。这第一本

收词全面而有针对性的词汇书用来作为参考书定位再适合不

过，考生在平时做题时若遇到任何词汇方面的问题可以求助

此书。基于这个标准，俞敏洪老师的《考研英语词汇词根 联

想记忆法》一书就是个很好的选择。第二本词汇手册则被定

义为背诵类词汇手册。该词汇手册须针对词汇考查的频率进

行筛选，或至少按照考查频率对单词进行排序，而不是按照

旧例从A排至Z。按照词频进行排列分类，能使考生在背诵单

词时突破字母顺序带来的顺序记忆问题，同时也使效率提高



，但能够使背诵效率最大化的词汇手册则同时须考虑到背诵

的规律，因此，将高频词汇按照意群分类的方法，可能来得

更为妥当，如：法律类高频词汇、医学类高频词汇、经济类

高频词汇等。正确选择两本优秀的词汇手册，并以适当的方

法进行使用是考生熟练掌握词汇的第一步。 其次是词汇背诵

的侧重。即使考生有了高频词汇的词汇手册，但背诵时仍须

注意将单词与其生僻含义的联接。因此背诵单词时，笔者推

荐考生从单词的最后一个意思看起，如：late一词的第一个意

思是“晚的”，小学时考生或许就接触了该单词的这一基本

含义，因此late解释为“晚的”这一含义已没有多次背诵的意

义。但之后的意项中可能还会出现诸如“已故的”等意项，

所以考生应在背诵时可将该单词的词义从最后一个“已故的

”看至第一个“晚的”，这样，背诵的侧重就会转移到单词

的生僻含义上。一方面帮助考生巩固了熟词的生僻含义，另

一方面也大大提高了背诵的效率。 最后是词汇背诵的方法。

背诵大量词汇的目的是完成阅读类题型，而并非主要针对需

要词义辨析的完形或是需要灵活运用词汇的写作。因此词汇

的背诵须遵循一次大量、多次重复的原则，对词汇进行多次

识别记忆，从而达到巩固的目的。很多考生在背诵的过程中

发现频繁出现遗忘的现象，从而放弃，但殊不知正是这一次

次的遗忘帮助他们得到了最后的成功记忆。考生将成功归功

于最后那次的背诵，其实没有前面的多次遗忘，最后那次的

成功将永远不会到来。因此词汇背诵本身就是挑战考生毅力

和决心的一个过程，正所谓“不经历风雨怎么见彩虹”，希

望考生能在最后关头意识到这是黎明前的黑暗，从而冲破重

重障碍获取最终的成功。 完形填空部分，就其分值而言，在



考研中可以说是个“鸡肋”，但自从上世纪50年代该题型问

世以来，一直被认为是考查学生英语能力的最佳题型，也正

因为这样，在考研中将其称之为“Use of English”放在卷面第

一大项。因此完形的成败很大程度上影响着考生整体考试的

心情。考研完形主要侧重对文章逻辑关系的考查，因此希望

考生能摆脱一种将其纯粹看作词汇选择题的思维定式。一般

考研的完形解题都需要从文章结构入手，继以对段内各句间

逻辑关系的分析，捕捉所需要填写词汇的线索信息，辅以四

项答案的局限，最终选择出最佳答案。所以建议考生在复习

这部分时注意以下三点： 首先是对文章结构的分析。考生在

最后冲刺阶段中，应多以优秀的英文文章为练习模版，不断

要求自己以最快的速度分析该文章的整体逻辑体系和框架结

构，这一点往往可以通过阅读每段首、末句后推测段意，梳

理全文获得。 其次则是对句间逻辑关系的把握。句子与句子

间的逻辑可能更为复杂，因为基于英语中纷繁复杂的连词系

统，要掌握关联词并不明显的英语的逻辑是有一定困难的。

尤其是考试中还经常让考生分辨这些逻辑关系之间的区别，

如转折关系与让步关系。这两种关系都是前后相反或矛盾的

过程，但侧重则不同。转折后的内容永远是句子核心，而让

步则带领了一个句子的非主流部分，这往往不像中文有“虽

然⋯⋯但是⋯⋯”来得这样简单明了，因为英语中“虽然”

和“但是”并不能直接连用。 最后是对词义的精确把握。通

过分析历年常考内容，不难发现，考查的核心词汇并不作太

多变化，我们将这些词汇称为积极词汇，即考生应当可以灵

活运用的词汇，而不是看到后只能知道意思却无法使用的词

汇。考研在对单词的精确理解上要求更高于四、六级考试，



因此考生在面对一些中文词义差别不大的词汇时，应注意查

阅英英字典，通过其英语词义上的区别来辨别用法上或感情

色彩上以及细节上的不同，以满足考研考试对考生的要求。 

最后希望各位考生能在最后两个月左右的冲刺时间内充分利

用每一分钟，合理安排复习进度与时间，调整复习方法，以

期在考试中正常乃至超常地发挥，达到各位考生追求知识、

探索真理和实现自我价值的理想！ 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


