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知识进行系统梳理的阶段，在这一阶段统考课复习的重点在

于对课本进行通读、记忆及系统整理。同时将统考科目的基

本概念进行归纳，如同把一粒粒珍珠用线串连起来，也就是

绘制知识结构图。它对于复习的好处在于： 首先，它能帮助

考生查缺补漏。考生在撒网式的复习过程中，难免会遗漏个

别知识点，而结构图的绘制则能帮助考生弥补这一失误。知

识结构图画出来以后，与大纲相对照，便于查找遗漏知识点

，确保复习的全面性。 其次，它能帮助考生节省时间，提高

效率。知识结构图只是一个复习的纲要，没有必要像记笔记

那样详细，只要把知识点排列，将零散的知识用一条线穿起

来，有助于考生系统地理解、记忆所学知识，起到一个提示

作用，并可以将其作为以后复习的纲要。 再次，它可以帮助

考生检查所记知识是否牢固。考生在绘制结构图的过程中，

回忆所学知识所需要的时间就成为检验考生知识记忆是否牢

固的一个重要标准。 在此，我们请到了心理学和教育学的两

位高分考生，他们结合具体的知识点介绍绘制知识结构图的

方法。 心理学的研究表明，要想能够长久地保持信息，最有

效的策略就是对信息进行合理组织。合理组织，就是将分散

的、孤立的知识整合成一个体系，并表示出它们之间的关系

。绘制学科结构图就是一种将分散知识合理组织成为有效方

法，这种方法一方面可以对所学知识进行精细再加工，有助

于加强识记，另一方面也可以减轻记忆负担。下面，以普通



心理学中感觉一节为例，绘制这一节的学科结构图： 从上面

的结构图可以看出，感觉这一节需要掌握三部分内容：感觉

的基本概念、感觉的编码、刺激强度与感觉强度的关系（物

理量与心理量的关系）。在记忆时，可以先记住结构图中的

小题目，在大脑中建立起一个完整的架构。然后再分别记忆

每一个分项内容。当需要提取信息时再根据大脑中的架构来

提取，而不是无根据地随意乱想。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


