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E9_AB_98_E7_A9_BA_E8_c57_455036.htm 一、前言 常规的预

应力砼简支T梁施工，通常采用预制场预制，架桥机架梁或采

用单导梁、双导梁架桥。桥墩较低时也可采用满堂红脚手架

法现浇施工。而在重庆市忠县长江公路大桥50米预应力砼简

支T梁施工时，因施工场地狭小，无法设置预制场地，另外该

桥是柔性高墩（墩高72米），设计要求施工时不能偏心受压

，T梁安装时必须按“二、四、六、八”法进行加载（即T梁

安装加载时相邻两跨间梁片数之差不大于2片）。由于受以上

条件限制，如果采用预制架梁方案，则存在问题较多：一无

施工场地，二不能满足设计要求的T梁不能满孔加载的要求。

在这种情况下只有寻求新的T梁制安施工方案。 中铁一局第

一工程公司经过数种施工方案的分析、比较、筛选，最终选

定了采用高空膺架法制安50米T梁的施工方案，并立即开始

对T梁高空膺架法制梁进行可行性研究和实施性论证。在有关

专家的指导下，经过QC小组的攻关以及在实践中不断改进和

完善，比较完整地摸索出了一套T梁高空膺架法施工的工艺。

通过忠县长江大桥80片50米大型T梁的施工实践证明，高空膺

架法施工工艺、施工方案及各种安全质量措施是行之有效的

，不但解决了忠县长江大桥80片50米高、大、薄T梁的施工，

而且探索出一种全新的、科技含量较高的桥梁施工新方法，

制定了一套此施工方法各个工序安全、质量保证措施。该工

法QC成果获部级优秀QC成果奖。 二、工法特点 1、不需要

预制场地和架梁机，也不需要满堂红脚手支架，复杂设备变



成简单设备。 2、每跨根据施工工艺只设一片T梁的制梁台位

，施工投入少，节省费用。 3、多跨可同时进行T梁的预制施

工，并能和下部工程施工形成交*作业，加快工程进度，降低

成本。 4、每跨有1～2片梁因张拉工艺需要，利用已就位的T

梁作为制梁台座，进行梁上制梁，再横移并利用自制龙门架

落梁就位，加快制梁速度和军用梁膺架的周转。 5、膺架可

采用加强六四式军用梁复式组拼形式，根据跨度进行调整，

方便灵活。 三、适用范围 本工法适用于所有简支梁桥的施工

。在山区及受地形地势等影响，条件较差，无预制场地、无

架桥机或大型机械无法进入，或设计对高墩梁体架设加载有

特殊要求的桥梁，采用膺架法施工最为合适。 四、工艺原理 

高墩（墩高>20米）施工时，在墩柱上设置钢制牛腿，在牛腿

上放置六四式军用梁，形成单片梁的制梁台座。在军用梁台

座上预制T梁，待砼强度达到设计要求后进行预应力张拉和梁

体横移就位，让出制梁台座，进行下一片梁的预制。每跨的

最后1片～2片梁（如需加快膺架周转和扩大多个T梁施工台位

，也可根据需要在梁上制多片梁），利用已就位的梁体作为

台座，采用梁上制梁工艺来完成。 低墩施工时，采用军用墩

或其他形式的墩柱作为支撑，其上放置军用梁作为一片梁的

台座，预制一片，横移一片，直至全桥完工。 五、工艺流程

及操作要点 （一）工艺流程T梁膺架法制梁的关键技术为膺

架设计、梁体砼浇筑、高空横移梁、梁上制梁及落梁。主要

施工步骤：大型膺架的设计和吊装，膺架顶部T梁预制台座的

设置，盖梁顶滑道的安装设置，T梁模型设计，砼浇筑，预应

力张拉，T梁高空顶起穿靴和横移，T梁脱靴就位，梁上制梁

和落梁就位等。 （二）施工要点1、施工准备（1）膺架设计



膺架是T梁施工的唯一台座，是主要的承重结构，它的设计是

否合理，强度是否符合施工需要直接影响着施工安全、质量

、工期和施工投入。本工法中膺架设计时主要考虑其承载能

力和结构本身的变形情况，根据T梁在施工中发生的实际荷载

情况，以及六四式军用梁设计的有关资料，通过4种不同工况

的配载计算，选择双层四片加强六四式军用梁作为一跨制梁

膺架。相邻跨间膺架根据张拉工艺要求按左右、右左的形式

交错设置。 为确保军用梁膺架施工安全，在设计过程中按照

梁体施工的加载情况，对军用梁膺架进行了1：1.2的荷载试压

，测得军用梁受压后的跨中最大挠度、非弹性变形引起的挠

度及施工荷载引起的挠度，为梁体拱度设置和底模预留拱度

的合理性提供了依据。 （2）T梁模型设计高空膺架上两侧防

护栏杆间距4米，T梁顶板宽度加上模型及支撑后，施工作业

面非常狭小，梁体模型设计不仅要考虑小空间里施工方便，

还要兼顾其强度、刚度满足要求，确保梁体施工质量。合理

的T梁侧模设计方案：面板与支架分离，单块面板重100kg，

便于小空间内人工搬运和操作；支架单件重50kg，可以

在150cm缝隙中自由搬运。在每节T梁面板上设置附着式振动

台座一个，侧模两侧间隔设置，位于马蹄形稍高位置，以保

证梁体砼质量。为了控制梁体的垂直度和确保T梁在浇筑砼全

过程中的稳定性，在模型支架上用槽钢设通长纵向连接纵带

两道。 2、膺架吊装膺架的拼装和吊安根据施工现场实际情

况及各墩的高度情况，采用不同的形式，如整体吊装、双层

单片吊装、分段吊装、钓鱼法吊装等。 3、高空膺架上制梁

（1）铺设底模：T梁底模采用标准钢模板组拼，梁端头尺寸

变化段用木模进行调整，底模中线与军用梁中线一致。根据



设计要求及膺架试压结果，在底模上设置预拱度。 （2）绑

扎钢筋、立模：按要求在底模上进行钢筋绑扎和波纹管定位

。为保证钢筋的垂直度，护栏上每隔3米设置一根横向吊杆。

在砼浇筑前就进行钢绞线的穿束，在砼浇筑过程中，派专人

对钢绞线进行来回拉动，防止水泥浆流入波纹管中。 （3）

砼浇筑：膺架法制梁梁体砼浇筑非常关键，必须保证砼在浇

筑过程中，膺架弹性变形不影响梁体砼的质量。梁体砼质量

控制应注意以下几个方面：a、砼采用泵送砼，坍落度控制

在18cm～22cm间，便于振捣，同时可加快施工砼浇筑速度。

b、配合比选用合理。为防止膺架在砼浇筑过程中因弹性变形

而引起梁底砼拉裂，在选砼配合比时掺入了外加剂。砼缓凝

时间为3小时～5小时，使得砼浇筑结束前不初凝。砼的初凝

时间必须满足T梁砼浇筑过程中膺架的微度变形，这一点最为

重要。 c、砼浇筑时分两层由低端向高端进行，防止膺架因一

端空载，一端受力太大而产生大的变形，或由于砼浇筑不均

匀T梁预设拱度的破坏，或大跨度膺架发生意外变形。 4、T

梁横移就位高空梁体横移是膺架法制梁的关键工序，施工难

度大，施工危险性高。施工时设专门的移梁小组，专人负责

，并在每次移梁前进行安全和技术交底。T梁横移的主要步骤

：梁体张拉压浆→设置移梁滑道→抬梁穿靴→横移梁→抬梁

脱靴→落梁就位→固定梁体。 （1）设置移梁滑道：移梁滑

道采用2根43kg/m钢轨制作，铺设在盖梁上，用抱箍的形式将

其与支座垫石联在一起。此道工序可在铺设底模前进行，也

可在梁体张拉后进行。 （2）抬梁穿靴：T梁施工时，在梁体

两端腹板上预留孔道。梁体张拉完成后，在预留孔中穿入抬

梁钢棒，每端用2台200吨张拉千斤顶从梁的两侧将梁抬起。



起梁时由工人抱住方木随起梁高度的变化将两端两侧方木顶

紧，并安放好。边梁用方木或圆木做竖直支撑，中梁在梁的

两侧做斜支撑，并用木楔打紧。当梁抬起到一定高度并支撑

稳固后，安装滑靴，并将梁落到滑靴上。 （3）移梁：梁两

端的滑靴安装到位后，利用斜撑和拉杆将梁体与滑靴连成整

体，确保梁体横移时的稳定性。支撑稳固后，进行T梁横移。

横移采用顶推移梁法，在滑道上焊制顶梁底座，2台23吨千斤

顶水平放在滑道上，并直接顶在滑靴上，同时开动两端油泵

，梁体在滑道上平稳缓慢移动。 （4）T梁横移到设计位置时

，进行抬梁脱靴，安装支座。抬梁方法与安装滑靴时抬梁方

法一样，在抬起梁的同时，由于工人在两侧随梁的顶起高度

安放支撑木。梁抬到一定高度时，将梁体支撑稳固，抽出滑

靴，按设计要求安装支座。安装好后，千斤顶回油，将T梁落

在支座上。落梁的同时进行梁体支撑加固。 （5）梁体加固

：单片T梁就位后，应按施工设计方案要求进行支撑和加固，

确保梁体不会发生侧翻等意外。 5、梁上制梁工艺本工法在

进行膺架布设时，为了给相邻跨T梁的施工让出穿束、张拉空

间，膺架按左右、右左的形式布置，所以每跨有2片梁必须在

已就位的梁上施工。 采用梁上制梁同时也可加快膺架的周转

和施工进度，节约施工投入。 梁上制梁的主要步骤：铺设方

木和底模→绑扎钢筋、立模→浇筑砼→张拉、压浆→铺设滑

道→梁体横移→拼设龙门架→吊梁→脱靴、拆除临时支墩→

落梁就位→检查。具体施工工艺如下：（1）梁体预制：利用

已就位的2片相邻T梁作为台座，在梁上铺设方木和底模。梁

底预拱度的设置与膺架制梁相板，梁体砼浇筑、预应力张拉

和孔道压浆与膺架制梁工艺相同。已张拉完毕的单片梁上T梁



，在横移就位前，要进行支撑加固。梁两端与滑靴连成整体

，进行加固，在梁体中间段，每间隔一个横隔板，在梁的两

侧用有足够强度的方木进行支撑加固。 （2）T梁横移：在已

就位作为制台座的T梁顶面两端安装移梁滑道，用顶推移梁法

将T梁横移到待落位置（移梁方法与膺架上移梁相同）。移梁

前，在待落梁处用军用墩或其他支撑设临时支墩，使梁体横

移到位时落到实处，确保梁安全和稳固。 （3）拼设龙门架

：在待落梁两端各设龙门架一个，用六五式军用墩进行组拼

。龙门架两个支腿分别座在待落梁两侧相邻的梁体上。因梁

体横移时与龙门架一个支腿相互影响，所以必须在梁体横移

到位后，完成龙门架的拼设。 （4）落梁就位：龙门架拼装

好以后，按计算的钢丝绳受力情况，用钢丝绳捆绑在龙门吊

架的钢横梁上。吊梁钢索从梁端翼板上预留孔中穿过，捆在

待落梁体上。待吊梁准备工作全部做好，检查确认无误后开

始起梁。起梁高度以能拆除T梁下面的滑道、滑靴和临时支墩

为宜，高度约为50cm.梁起吊到设计高度时，锁定卷扬机。 

（5）拆除临时设施：梁吊起后，尽快拆除移梁滑靴、滑道及

临时支墩。临时支墩可利用卷扬机或吊车等配合拆除。 （6

）落梁：临时支墩拆除完毕后，梁两端同时开动卷扬机，进

行落梁。落梁过程中，要控制好梁的位置，两台卷扬机力求

做使梁两端到同步下落。待梁底距支座垫石40cm～50cm左右

时，安放支座，落梁就位。 六、安全措施 本工法属于高空作

业，施工难度大，危险性高，所以安全工作非常重要，特别

是膺架吊安、T梁抬梁穿靴（脱靴）、T梁横移几道工序，在

施工过程中必须成立专门的膺架吊装组织机构，如吊梁组、

移梁作业组等，专人负责，确保熟练操作和施工安全。 七、



效益分析 采用膺架法制梁解决T梁的预制和架设问题，既不

受复杂地形限制，又无需大型的架梁设备，只要有膺架就可

以了，是一种合理的施工方法。每跨最后1片～2片梁或多片

梁利用已就位的梁体再作为剩余T梁的制梁台座，进行梁上制

梁。梁上制梁同时可拆除倒用膺架，加快膺架周转和制梁速

度，从而确保施工工期。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


