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https://www.100test.com/kao_ti2020/455/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E8_80_83_E8_c5_455827.htm 我是广外英文专业的学

生，在06年11月4号的考试中取得了总分7.5，阅读8.5，听

力8.5，口语7，写作6的成绩。虽然我是7月下旬就上了环球雅

思的精品班，但是由于暑假无心向学，开学有很多课和作业

，复习都是从十一长假开始的，而且广交会期间还要做翻译

，所以复习的时间并不是很多，所以有这个成绩我都比较满

意了。下面我就分每一门多一下复习心得啦。 听力我只做了

环球发的听力那本资料和剑5的几套题，在考试前的一个星期

每天做一套听力。其实做题也不是想在怎么提高，因为时间

太短，只是想保持对听力的一个敏感度，到时听力的时候反

应就会快一点。至于方法，我不是很经常用定位法，因为觉

得还是有点投机，不过其实最主要是听懂，所以平时可以多

听一些材料，做题的时候仔细一点，有时题就不难但是会有

陷阱。 阅读，可能是因为我是英语专业，阅读速度和词汇量

都会有一点优势。我做阅读的时候看的比较快，所以对于没

把握的题，可以再找回原文，仔细的看。看的越仔细，理解

的也会好一点，做题的准确度就会高一点。最后最好是留一

点的时间，可以把做过的再看一遍，有的时候看多一遍可能

会发现一些错误，及时改正的。 口语平时的积累比较重要。

平时想到什么话题，就接着想如果问到这个题我要怎么回答

，有不会的单词查字典然后记下来。平时多说多练，至少说

的时候嘴会灵活很多。说的时候要注意一下语法，自己可能

反应不过来说错了，不过在考官听来就会很明显。我在考口



语的时候问到的问题我都是我之前没有想到的，而且比我自

己想象的要简单，更生活化一点，所以这一方面也不要用紧

张。 写作是我做的比较不好的一项。复习时间不多，所以我

只是大概的复习了一下。我觉得套句还是很有用的，因为写

作的时间紧，没有时间想那么多，很多都是那来就用的了，

但是最好是有自己用套句的方法，每一句都是套句的接在一

起可能也不会很自然。我可能是复习不够，套句记得的也不

是很多，在很紧的时间组织自己的语句就组织的不好。 总的

来说，考试的时候不要紧张，我觉得没有想象中那么恐怖。

相反，紧张就会手忙脚乱，听力也会作不好，阅读和写作也

会很慌，真样就会影响整体的发挥。口语的时候我很紧张（

作笔记的时候还有点手抖，真是丢人），因为第一次和考官

面对面的考试，不过考官都挺nice，所以不用紧张，一紧张就

有点大脑一篇空白。还有就是不要让之前的考试影响自己下

一门。考完肯定都会觉得考的挺好，或者考砸了，这样会在

下来的考试里分心，而且有时感觉可能会很不准（我考完感

觉阅读不是很好，但写作写的还可以，谁知道，完全相反）

。 最后每个人都有适合自己的方法，要结合自己情况有效的

复习，祝所有要考雅思的100test网友都取得满意的成绩。 （

黄河 ） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


