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https://www.100test.com/kao_ti2020/455/2021_2022__E7_AC_AC

_E4_B8_80_E6_AC_A1_E8_c6_455706.htm 我12月2日在武汉参

加的雅思考试，这是我第一次参加雅思考试。比较出乎我的

预料，我竟然考了7.5分，其中阅读单项满分。 我是从10月份

开始正式准备雅思考试的。在这之前，暑假在北京新航道参

加了雅思精品班的学习。 在这里把我的一点经验在这里与大

家分享。 首先我要感谢100test网和新航道的各位老师。在北

京上课的那十几天，我获益匪浅。虽然说短短的十几天不能

使一个人的英语水平发生质的转变，但在那里我第一次真正

的接触到雅思考试，而且皓哥、奶妈、内人、李鑫各位老师

所传授的考试诀窍却是有很大的作用。在这里，我先鼓励大

家去参加一个类似的培训，肯定会有收获。 再说说我考雅思

准备的一些心得吧。 考英语基础是词汇。很惭愧，我并没有

怎么去背雅思单词。我现在是非英语专业大二的学生，大一

过了四六级。我考雅思可以说就是用的六级词汇去应付的。

雅思中的核心词汇与四六级词汇很接近，虽然说很好的掌握

四六级单词未必能考高分，但是考个还可以的分数我觉得是

足够了。因此我认为，有时间的同学们还是要好好背雅思词

汇的，如果时间真的很紧，就抓住四六级的单词，要扎实的

掌握(一定要能拼对)。 再说说听力。我的听力考了八分。错

误主要出在单词的拼写上。我相信吃过这个亏的也不在少数

了。有些很简单的单词就是拼不对，真的很郁闷。所以我再

次呼吁大家一定要扎实地把基本单词拼写正确！至于准备嘛

，我用了大绿、剑1-剑5以及国外的一本IELTS PLUS。我觉得



这些就够了。大绿前四套题比较难，可以用来做精听(每

个Section都听写下来)；后几套题可以泛听；剑1-剑3甚至剑4

都可以泛听，但是剑五一定要精听！这样坚持下来，听力一

定会有所提高的。 下面说说阅读。通过这次考试我最大的体

会就是：机经用处不大！考试成绩出来后我看了这次考试的

阅读机经。上面有接近一半的答案和我选的不一致，而我是

全对的！因此绝不要把大量精力花在机经上，要踏踏实实地

提高自己的英语能力。雅思阅读最难的无非是List Of

Headings,True/False/Not Given。说实话，这也是我比较怕的题

型。不过很倒霉，我考得这次，有接近一半的True/False/Not

Given,还有接近十道List of Headings！不过由于准备较充分，

也做得比较好。准备的时候，我把剑2-剑5上的所有阅读都好

好做了，错的题目分析出错的原因，并熟悉相关的话题。另

外我还要推荐阅读真经1这本书。其中的分项练习真的给了我

很大的帮助。至于阅读真经2，我个人认为其中有些题目及其

答案值得商榷，大家如果使用，主要熟悉文章话题就行了，

不用深究答案，更不要为了得出书上所谓的正确答案而应把

自己的思路往上凑！ 至于写作和口语，我只想讲一下考试要

注意的事。这两个真的没有什么诀窍，要靠真实实力。但是

考试时，写作一定要注意时间的分配。我由于小作文用了30

分钟而大作文没有写好，因此影响了分数。考口语时，就算

考官的问题没完全听懂，也不要紧张，不要Pardan，装作听

懂了，抓住你听懂了的那部分，能说多少说多少。 以上就是

我首次烤鸭的经验与教训，现在拿出来与大家共享。如果大

家有什么问题，可以再提出来，我会尽自己所能回答的。 谢

谢大家！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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