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语7分经验12月第一次考了IELTS，整体虽然只有6分，但口语

出人意料的拿了7。下面说说我的考试经验我是星期天下午在

四川大学考的，提前了大概半个小时到达考点。当时在候场

的时候旁边有个女的在问我紧张不，我说不紧张，完全没问

题。实际上，我也是头一次，心里也是没底的。我说这个，

是因为我认为积极的心理暗示很重要。我们不能在还没进考

场之前，就先输掉心里上的对等。考官也是人，只不过是个

鬼子而已。所以他也不会喜欢说话结巴的人。进了房间以后

，尽量自然一点。你不能因为他是考官就怕他。完全没必要

。实际上，鬼子还是很友好的。起码表面上如此。什么握手

不握手之类的东西，没必要可以追求，进去了，一切顺其自

然。考语中间很重要的两点是流利和眼神交流。流利并不是

说我们不能犯错误，我也犯了不少语法错误，但是仍然拿了7

。问题的关键是，你可以慢慢说，但是你决不能停，留下明

显的空白。多说总比不说好，所以尽量说。不过说的同时一

定要把握好自己的结构。这个大家都明白，总分嘛！这点切

记注意。总分结构！！！！其次，再说说眼神交流，想想你

和朋友说话是什么样子，很真诚，对不对。所以即使你是背

的口语，也要看着考官说。这样才能让他觉得你是在和他交

流而不是考试。交流的分数肯定是比考试来得高的！（不过

不要一直看到鬼子，他会发毛的，看一会，然后做一做思考

状，不是很好吗？）最后再告诉大家，其实口语7真的不难，



你们能想象我口语7分但是阅读和听力都只有5分吗？我的单

词量也不大，俚语也不会很多，但是我做到了。你必须相信

，与其说是考口语，更是考沟通技巧。PS：当然，该准备的

东西还是要准备，不过实在弄不完就算了。要是说到后面想

不出说什么，那么就把这个话题当作文来思考。100test的口

语机经一定要看一看，对各种话题在心中思考一遍！我只是

说说我的想法，大家可以共同交流！希望大家都能有个好

的IELTS分数，加油！明天就过年了，祝大家新年快乐！
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