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E6_B4_A5_E5_B8_82_E4_c64_456180.htm 为促进学生健康成长

，让他们有更多的机会参加课外活动，市教委14日公布了今

年学校体育卫生及艺术教育的重点工作，从多个方面给学生

全面发展创造条件。今年天津市将开展初中升学体育考试试

点工作，初中毕业生的体育测试成绩将作为升学的重要参考

依据，探索体育考试与学生日常锻炼紧密结合的有效机制。 

从去年开始，天津市启动了“阳光体育运动”。为了让更多

的学生能从“阳光”中获益，今年天津市将全面实施《国家

学生体质健康标准》，建立和完善从小学到大学各个年级学

生的《国家学生体质健康标准》测试结果记录体系，全面开

展和实施《国家学生体质健康标准》优秀等级制的评选。同

时，天津市还将建立全市学校《国家学生体质健康标准》测

试中心，并对2008年高校新生进行入学体质健康测试。今年

，天津还将开展学生体质调研。 加强身体素质测试，不是提

高学生身体素质唯一的办法。今年本市还将在各级各类学校

广泛开展学生群众性体育活动。在中小学，还要全面实行大

课间体育活动制度，确保学生每天锻炼一小时；高等院校每

个学生每周至少应参加3次课外体育锻炼。 另外，今年天津

市将在全市范围内开展学生视力抽样监测，每个区县确定2所

小学、2所初中、2所高中进行视力监测，减少“小眼镜”的

数量。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


