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目前的雅思阅读题目都反映出哪些新的特点和趋势？我们又

该如何看待和应对这些变化和趋势？本文将围绕这些问题，

以剑桥雅思六的阅读题目为基础，分析雅思阅读的题型特点

，探讨最新的出题趋势，并提出相关备考方案。研究真题的

重要性 要想透彻地了解一种考试体系，尤其是像雅思这样标

准化的国际英语水平测试，最有效的方法就是剖析其命题规

律，熟悉其解题套路，掌握最新的出题趋势。那么如何做到

这几点呢？答案不言而喻：从研究和分析剑桥雅思系列的真

题入手。剑桥雅思系列的书到目前为止，总共出版了六本，

其中第二本到第六本(以下分别简称“剑二、三、四、五、六

”) 是历年真题，每一本都是由四套学术类真题和两套培训类

真题组成。也就是说，目前我们可以拿到的真题数量为20套

学术类真题和10套培训类真题。 而就阅读来说，我们现在拥

有20套真题、 60篇真题阅读文章。雅思考生应该牢牢地抓住

并系统地学习这些真题。相比之下，“剑四、五、六”比“

剑二”和“剑三”更加具有时效性，针对性也更强。因此，

如果备考时间不是很充裕，建议考生可把“剑二”和“剑三

”搁置一旁，着重学习“剑四、五、六”。实际上，随着考

生的英语水平不断提升，雅思阅读试题的难度也有所递增，

而最新的版本总是能够反映出最新的考试信息。这就意味着

“剑六”应该是目前最具权威性的真题，因而也是我们讨论

和分析的重点。 剑六”阅读透视及最新出题趋势 下面我们就



针对“剑六”阅读部分所体现出来的一些趋势性的特点进行

具体的说明和分析。 1． “剑六”阅读题型详解1) “剑六”

的阅读题目大致有五种题型，分别是是非判断题、小标题对

应题、配对题、细节题和选择题。2) 阅读总题量为160道，各

种题型所占的比例分别为：是非判断题45道 (占28％)，小标

题对应题28道(占18％)，配对题40道(占25％)，细节题36道( 

占23％)，选择题11道(占7％)。 2． 题型方面的新趋势我们可

以通过以上的分析体会到雅思阅读考试题型方面的最新动向

：1) 是非判断题仍然是主流型试题。虽然其数量比 “剑五”

有所下降，但却仍然是数量最多的题目，所以仍然是重中之

重。需要注意的一点是，四套题里面的答案形式

有TRUE/FALSE/NOT GIVEN和YS/NO/NOT GIVEN的差别，

在真正考试的时候注意区分，不要写错。2) 配对题的数量逐

步上升。这一点和最近几次雅思考试的趋势相吻合。2007年6

月16号雅思考试的三篇文章中有两篇考到了配对题，分别是

第一篇“肥胖问题”(Obesity)的人名理论配对题和第二篇“

嗅觉问题”(Sense of Smell)的人名理论配对题。配对题数量的

上升也是造成阅读考试难度加大的原因之一，因为配对题主

要考查题目选项和原文之间的同义替换，而这需要考生有较

好的语言功底。3) 小标题对应题的数量大幅度上升。“剑四

”和 “剑五”中这种题型都比较少，每本书大概有10道题左

右，但“剑六”中一共出现了28道小标题对应题，这一变化

和考试趋势也是吻合的，比如2007年7月7雅思考试的三篇文

章都出了这种小标题对应题。4) 细节题中以SUMMARY(总结

题)，而且是以“全文SUMMARY”的题型为主。由于题目涉

及的文章范围更广，所以“全文的SUMMARY”相对于“几



段话的SUMMARY”来说要更难一些。5) 选择题题量和以前

相比数量变化不大，但仍然是经常考到的题型，并且难度有

所增加。总结：题目的多样性在减少。现在的题型主要是判

断题、配对题、SUMMARY题、小标题对应题、选择题五种

。其他如简答题和图表题相对而言已经较少出现了。这可能

是因为剑桥大学的出题人觉得这五种题型最能体现出考生的

实际英语水平。这一点我们可以从剑桥系列书的出题规律中

找到依据：“剑一”到“剑三”题型非常多样，但“剑四”

到“剑六”题型逐渐减少。 3． 新趋势带来的启示1) 加强是

非判断题的训练，保证正确率。很多考生都觉得是非判断题

是阅读考试中最难的题型，但实际上这种题型只要掌握正确

的判断原则与相应的解题技巧，应该可以大量抓分。建议：

仔细阅读剑桥雅思系列书中所有是非判断题的题干，分析每

一道题的考点和特点，洞察出题规律。对这些题干要做到熟

读甚至能够背诵，以便形成对考点的快速反应。认真体

会FALSE与NOT GIVEN之间的差别。2) 提升把握段落主旨的

能力，提高小标题对应题的答题正确率。要提高小标题对应

题的答题正确率，就必须培养“精读首句并迅速浏览整段”

的阅读习惯。小标题对应题属于难题，考生们在考试过程中

要学会适当的放弃，首先要确保把会做的题目全部做对。建

议：认真分析至少10篇雅思阅读文章的段落主题句，对确定

之后的主题句进行朗读甚至背诵。体会主题句与细节句的差

别，以及主题句与题干小标题的对应关系，尤其要体会主题

词(往往是名词)与小标题的对应关系。对没有明显主题句的

段落尤其要注意分析，因为该题型最难的一种题目就是：给

没有明显主题句的段落找主题。这时的解题关键在于找出主



题词，这对正确选出小标题具有很大的帮助作用。虽然没有

主题句的段落在考试中很少出现，但考生在备考过程中却不

能因此而掉以轻心。3) 加强语言功底，尤其是同义替换能力

，以应付配对题。配对题既可以出得很简单，也可以出得非

常难，比如人名理论配对题往往就比较难。要提高人名理论

配对题的答题正确率，考生们需要切实提高自己的英语水平

，尤其是提高paraphrase(用不同的话表达同样的意思) 的能力

。建议：做完题目之后认真分析题干和原文的同义替换关系

，并将相关替换内容记在笔记本上，以备复习之用。在这里

给大家推荐一个词汇表叫 academic word list，这是对准备雅思

阅读考试非常具有针对性的一个学术类词汇表，建议大家认

真理解并记忆这些单词，并知道这些单词的一些常见同义词

，比如说analyse其实就是examine的替换。4) 加强SUMMARY

题型的训练，保证正确率。这种题型的解题关键是要细心琢

磨空格前后的语法结构，知道该填什么词，才有可能回到原

文中找到相应答案。对于有选项的SUMMARY题型，其实就

是考查考生们是否能看出所给出的这些选项和原文的某个单

词之间的对应关系。这又是在考查同义转换能力。建议：同

上文配对题的建议。 如何阅读剑桥雅思系列的文章 1. 是否应

该精读关于剑桥雅思系列的阅读文章是否应该精读这个问题

，一直颇有争论。有些人认为既然这些文章和题目已经考过

了，就没有必要再进行精读，其实这是非常错误的观点。雅

思阅读文章的特点非常鲜明：学术性很强。这一点我们可以

从剑桥系列的所有阅读文章中非常清晰地看出来。而绝大多

数的中国考生却并不熟悉这类文章的篇章结构、句子结构，

以及学术词汇的特点。而通过研究这些文章的论证方法(“立



破立”或者“破立”) 、篇章结构(“鱼”式结构)，段落结

构(“总分总”结构) 、句子结构(“树”式结构)，以及用词(

学术化用词)，我们可以全面清晰地了解雅思阅读学术性文章

的特点。因此，建议考生们不要做完题后就把这些文章置之

脑后，而是应该认真研读，将其中的要点消化吸收。2. 正确

的阅读习惯雅思阅读的文章比较学术化，因而其句子结构与

用词都比较复杂。鉴于考生需要在一个小时之内完成三

篇1,000字左右的文章，难度比较大，几乎没有人能够在这么

短的时间内完全读懂文章的每一句话，这就需要我们改变以

往的阅读习惯。就阅读习惯而言，单纯以学习英语为目的的

阅读和以获取信息为目的的阅读在方法上存在很大的差异。

前者是一个语言知识积累的过程，后者是以语言知识和能力

为工具达到获取有用信息的过程。雅思阅读考试强调捕捉和

把握重点信息的能力，所以考生应该培养以获取信息为目的

的阅读习惯。要养成正确的习惯，首先就是要确立以把握信

息为目的的主观意图。要时刻记住阅读的目的不是要完整地

理解句子的意思，而是有意地去猜测句子在段落中的功能。

考生们可以找一些段落进行针对性的分析训练，刚开始练习

时速度可能会很慢，但只要持之以恒，稍加时日，一定会收

到意想不到的效果。 最后祝广大考生考试顺利。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


