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（废物等）redeemvt.1.弥补，补偿，抵消2.解救，救

赎3.(oneself)使免咎，挽回声誉4.履行，遵守（诺言）5.将（股

票、债券等）兑取现金6.赎回（抵押品）redundanta.1.（因人

员过剩而）被解雇的2.多余的，过剩的reedn.1.芦苇，芦丛2.簧

舌，簧片reefn.礁，暗礁reeln.卷轴，卷筒，卷盘vi.1.摇摇晃晃

地移动，蹒跚2.眩晕，发昏vt.(in,up)卷，绕reel off一口气说，

重复refereen.1.裁判员2.证明人，推荐人3.仲裁者，调解者v.当

裁判refrainvt.(from)抑制，克制，戒除n.（诗歌的）叠句，副

歌refreshmentn.1.[pl.]茶点，点心2.（精力的）恢复，精神爽

快refugen.庇护所，避难处，庇护refundn.退款vt.退还（钱款

）refutevt.驳斥，驳倒regimen.政治制度，政权regimentn.1.（军

队的）团2.大量vt.严格地管制，严密地编组rehabilitatevt.1.改造

（罪犯等），使恢复正常生活2.使恢复原状，修复3.恢复⋯⋯

的名誉rehearsaln.排练，排演reignn.君主的统治，君主统治时

期vi.1.当政，统治2.占主导地位reinn.缰绳vt.勒缰使（马）停

步rein in 严格控制，严加管束give (free) rein to 对⋯⋯不加约束

，放任，给⋯⋯充分自由rejoicevi.感到高兴，充满喜

悦relayn.1.接力赛2.中继转播（设备）vt.1.传送，传达，转述2.

中继转播relegatevt.使降级，使降职 100Test 下载频道开通，各
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