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E8_AF_A2_E5_B7_A5_E7_c60_457814.htm 大家的复习时间紧

，科目多，如果不能采用科学的方法组织复习，就不能提高

复习的效率。所谓科学的复习方法，就是指按复习规律和学

科本身的规律，根据自己的心理、生理特点，充分利用环境

条件中的有利因素，取得最佳复习效果的学习方法。复习方

法是学习方法的深化和延伸，考试常用的复习方法有： 1.阅

读法 指通过阅读的方式进行复习的方法，主要是阅读教材。

应考复习过程中的阅读不同于平常的阅读，一定要围绕复习

目标来进行，要有重点，没有重点就没有复习的质量保证。

在全面复习的基础上，要对重点内容进行重点复习，也就是

多花些时间，用功夫，彻底弄懂记牢。强调重点，并不是说

通读可以随便应付，相反，需要认真仔细。教材中有很多不

被我们注意的地方，却包含着丰富的内容，常常是出题人抓

住的要点。因此，必须在有所侧重的同时抓好全面通读。 2.

图表法 指通过分析、比较和概括，把概念、原理、公式、用

法等归纳整理成图表的复习方法。通过加工图表，可以化繁

为简，便于比较，益于记忆，更好地掌握知识体系。一位已

考上重点大学的同学在介绍高考复习经验时说，他的复习，

到最后每科就变成了几页图表.我们复习时应该把阅读法和图

表法结合起来使用。 3.联系法 是通过对知识之间的纵向和横

向的联系，以加深理解和巩固的一种复习方法。采用联系法

复习，既可单独进行(即通过回忆和思考)，也可以结合阅读

法或图表法进行。 4.解题法 指通过解答各类题目，巩固和运



用有关知识技能，提高解题能力的方法。在运用解题法时要

注意： ①不要拿到什么题就做什么题，应根据自己复习的需

要有所选择地做题。 ②在做完一道有代表性的典型题后，应

总结解题过程运用了什么方面的知识，解题思路有什么特点

、技巧和规律。 ③要充分利用每道题的复习价值。如选择题

，选出正确选项后还应指出其他选项为什么错.计算题还有没

有其他解法(一题多解).题目条件发生改变后，解题方法会发

生什么改变(一题多变)等。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


