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https://www.100test.com/kao_ti2020/457/2021_2022__E6_96_87_E

8_A8_80_E6_96_87_E7_c65_457596.htm 对于中学语文而言，文

言文的阅读和理解是比较抽象的，那么，如何抓住关键，突

破文言文的阅读呢？一些高三的语文老师给了大家几点建议

，不妨尝试一下。一、预读。读准字音，准确停顿，把握节

奏；了解有关作家作品常识；从整体上把握文章的基本内容

。具体做法是：(1)查阅工具书，结合注释给生字生词注音

。(2)根据教师范读或课文录音清楚准确地朗读课文。(3)结合

课文注释和语文工具书，了解有关作家作品常识。(4)结合预

习提示或自读提示从整体上了解课文。(5)通过解题和通读全

文把握文章的基本内容和文体特征。二、抄读。熟悉课文，

自学存疑，明确学习的重点和难点。具体做法是：(1)勾画或

抄写课文中的生字生词与名言警句。(2)勾画或抄写课文中的

难句。(3)记录在阅读课文时产生的疑难问题。(4)阅读或摘

抄(或作提要、目录)与课文相关的辅助材料。(5)结合单元学

习的提要、课文预习提示、思考和练习，确定学习的重点和

难点。三、解读。通过语言分析，具体地感知课文内容，把

握文章表现出来的作者的观点、态度或思想倾向。具体做法

是：(1)结合语境，从句子结构和上下文去深入理解疑难词语

和句子的含义。(2)利用古汉语常识具体分析文中特殊的语言

现象。(3)翻译(可以是口头的也可以是书面的)课文或课文片

断，以求深入地从整体上把握文章。(4)课堂专题讨论，落实

重点难点，分析解答课后“思考和练习”中的语言训练题。

四、品读。就思想内容、章法结构、表现技法、语言艺术、



艺术风格等方面对文章进行文学和美学的鉴赏性阅读。具体

做法是：(1)从文体特征出发，总体上把握文章作为一种“类

型”的基本特征。(2)比较阅读，从内容和形式方面对文章的

具体特征和作者的艺术个性进行分析。(3)查阅文献资料，就

重要的实词、虚词和语法问题撰写语文小论文，以巩固所学

知识，强化能力训练。五、诵读。加深理解，强化记忆，丰

富语言，积累材料，训练语感，培养素质。具体做法是：(1)

在理解的基础上，反复朗读，力求熟读成诵。(2)朗读品味，

背诵名篇、名段和名句，准确记忆。(3)扩展阅读，研读与文

章相关的材料，扩大知识面以求更为全面深刻地理解课文

。(4)整理学习笔记，编写学习小结，以突出重点难点。(5)指

导写作读后感想或思想评论，以求陶冶情操。■相关链接：

阅读理解注意什么在文言文的阅读过程中，有很多需要注意

的地方，抓住了这些关键点，题目自然迎刃而解。■学会猜

测词义生词是影响阅读速度和阅读理解的主要原因。在平时

的阅读训练中，不要一碰到生词就查词典。要培养自己猜测

词义的能力。同学们可以根据构词法、词性、上下文来猜测

词义。如果一时猜不出，也不要产生惧怕心理，多看几遍，

会帮助理解。■分析长句难句要根据学过的句法，分析长句

、难句。一定要看懂句子的意思，理解很重要。■浏览短文

大意要在阅读短文时，学会浏览。要掌握了解大意，还有，

要学会找主题句，它能帮助你理解语段的意思。■寻读细读

并举要能快速地在短文中寻找信息，并把握文章的细节。要

提高解题的正确性。■领会作者意图要能抓住短文的要点，

进行适当的推理和判断，领会作者的意图。避免用自己个人

的印象、观点，去判断和推理。 100Test 下载频道开通，各类
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