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E8_80_83_E6_95_B0_E5_c65_457606.htm 立体几何是高中数学

中比较容易的一部分，高考中所占分值在20分以上，拿分应

该不成问题。从目前复习情况来看，一部分考生学不好的原

因大致有三个：一是基础知识不牢固；二是没有建立立体感

和空间概念；三是表述不规范。 勤看课本多积累 重视课本作

用。立体几何课本中的例题、习题除了具有紧扣教材、难度

适中、方法典型等特点外，还有不少定理是以例题或习题形

式出现的，所以要使用好课本，熟悉课本。归纳常用方法，

如证明若干点共线的基本方法是证明这些点是某两个面的公

共点，又如求异面直线所成角，总是先平移成交角，而平移

往往用三角形中位线或平行四边形的性质，再如找二面角的

平面角时，常用三垂线定理或其逆定理。 要用图形、文字、

符号三种形式表达概念、定理、公式，要及时不断地复习前

面学过的内容。这是因为《立体几何》的内容前后联系紧密

，前面内容是后面内容的根据，后面内容既巩固了前面的内

容，又发展和推广了前面内容。要学会用图(画图、分解图、

变换图)帮助解决问题；要掌握求各种角、距离的基本方法和

推理证明的基本方法分析法、综合法、反证法。 多积累。注

意平面几何和立体几何概念的区别与联系，如：空间的垂直

未必相交；正三棱锥不仅要底面是正三角形，还要顶点在底

面上的射影是底面三角形的中心；三棱锥顶点在底面上的射

影是底面三角形的外心、内心、垂心的条件各是什么等问题

。记住一些特殊图形的线面关系和有关量。如：正方体中对



角线与侧面对角线异面时，它们互相垂直；正四面体相对棱

相互垂直；直角四面体的三个侧面面积的平方和等于底面面

积的平方等等；若能记住它，将提高解题速度，并且使考生

对问题的理解更加快捷。 提高空间想像力 从认识平面图形到

认识立体图形是一次飞跃，要有一个过程。有的同学自制一

些空间几何模型并反复观察，这有益于建立空间观念，是个

好办法。有的同学有空就对一些立体图形进行观察、揣摩，

并且判断其中的线线、线面、面面位置关系，探索各种角、

各种垂线作法，这对于建立空间观念也是好方法。 建立空间

观念要做到： 重视看图能力的培养：对于一个几何体，可从

不同的角度去观察，可以是俯视、仰视、侧视、斜视，体会

不同的感觉，以开拓空间视野，培养空间感。 加强画图能力

的培养：掌握基本图形的画法；如异面直线的几种画法、二

面角的几种画法等等；对线面的位置关系，所成的角，所有

的定理、公理都要画出其图形，而且要画出具有较强的立体

感，除此之外，还要体会到用语言叙述的图形，画哪一个面

在水平面上，产生的视觉完全不同，往往从一个方向上看不

清的图形，从另方向上可能一目了然。 加强认图能力的培养

：对立体几何题，既要由复杂的几何图形体看出基本图形，

如点、线、面的位置关系；又要从点、线、面的位置关系想

到复杂的几何图形，既要看到所画出的图形，又要想到未画

出的部分。能实现这一些，可使有些问题一眼看穿。 此外，

多用图表示概念和定理，多在头脑中“证明”定理和构造定

理的“图”，对于建立空间观念也是很有帮助的。 表述书写

规范化 高考中还十分重视解题过程表述的正确与严谨。同学

们对“作”、“证”、“算”三个环节往往头轻脚重，对图



形构成交代不清楚，造成逻辑上错误，对需要严格论证的往

往没有表达出来，只算结果。这些在复习中都应该引起注意

。在传统的逻辑推理方法中的基本步骤是：“一作(作辅助

线)，二证明(如证明直线与平面所成的角)，三求(求解角或距

离等)”；在用向量代数法时，必须按照“一建系(建立空间

直角坐标系)，二求点的坐标，三求向量的坐标，四运用向量

公式求解”；如在证明线面垂直时，证明线线垂直时，容易

只证明与平面内一条直线垂直就下结论，这里应强调证明两

条相交直线，缺一不可；用空间向量解决问题时，需要建立

坐标系，一定要说清楚；用三垂线定理作二面角的平面角时

，一定得点明斜线在平面上射影；书写解题过程的最后都必

须写结题语。在解题中，要书写规范，如用平行四边

形ABCD表示平面时，可以写成平面AC，但不可以把平面两

字省略掉；要写出解题根据，不论对于计算题还是证明题都

应该如此，不能想当然或全凭直观；对于文字证明题，要写

已知和求证，要画图；用定理时，必须把题目满足定理的条

件逐一交代清楚，自己心中有数而不把它写出来是不行的。 

培养两种意识 特殊化意识。许多线面关系的问题要特别注意

它们的特殊位置关系，在一些计算问题中，一般位置(图形)

和特殊位置(图形)的答案是不变的，从特殊中寻找快捷的解

题思路。要培养这种意识，以提高解题速度。有时，由特殊

图形的关系可引出一般在关系。 运动的观点。平移不改变角

的大小，在立体几何中，所有角的求解都可做平行线(平移)

来解决，这样可将不相交的线的夹角转化为相交线的夹角；

直线不能移动，但其方向向量可以按需要任意平移。 100Test 
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