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这么久，早就应该知道最后一定是我自己一个人。怕过，躲

过，这样有有用吗？可能真的是自己的天真，为什么这样，

为什么那样，生活真的会遇到那么多的不如意吗？面对生活

的压力我做了什么？不知道⋯⋯ 是我的结果就这样吗？我能

跟谁说我的想法啊。高考中没有想到的事情现在都在慢慢的

看清。人都说高考是千军万马过独木桥。压力大。在我现在

看来，无非就是那么一点点，可是现在面对的压力，有生活

的，精神的，爱情的，家庭的，未来的。真的是很多，怕了

，真的是怕了，因为，我不知道未来是什么样子了，恐惧。 

来到大学以为自己的目标就是努力的学习，可是不是自己想

的那样，大学四年我没有怎么学习，应该是大学三年，因为

我在大四征战中，不敢回忆自己学习的经历，因为真的想不

出来有什么值得的，可是还好对于学习之外的事情，我从来

不后悔，因为我知道我自己真的做到了，对于自己的大学生

活我无怨无悔，精彩。但是精彩之后我应该想些什么呢？我

有大家羡慕的家庭，朋友，兄弟。唯一缺的就是踏踏实实的

学习。别人都说你都这样了，还要什么啊，我也在问自己，

还缺什么呢？不知道。因为我的成功都是朋友在支持我，帮

助我。我在自己又在做什么呢？我的生活是什么样的呢？有

的时候真的在想，我什么都不是还会有朋友吗对自己的苛刻

，对女朋友的苛刻，我想要一个别人都羡慕的生活，那样我

会累死，并且我永远也不会成功，因为没有人可以做到，因



为那是我想象出来的世界。 谢谢你考研，是你让我明白了，

我以前不会明白的道理，亮剑里说到：铁齿钢牙，木头屁股

。不行，因为我们不能经历世间所有的事，但我们可以用眼

睛看，用心感受，用胸去扩张。人的综合素质是 心理素质 身

体素质 抗压素质等的体现。奋斗里还说了：我们来到这个世

界就是个机会，好好把握，努力奋斗吧，这样才不会后悔。

经历了考研的一年，不管自己何去何从，我都觉得自己的努

力值得了。飞吧，相信你的明天一定会好的。 谢谢你，我的

朋友们，我在努力着，虽然不是我的全部。现在感觉自己还

是应该多学一点，因为这是吃饭的本钱。我在想我的下一步

定下来了，要读博士，那才是我的人生，我爱自己，爱我的

生活，爱我的决定，爱我的家人，爱我的朋友，对不起，我

以前对不起的人，原谅我。因为那不是我的真正的出处。祝

福你们，因为你们是我真实的写照，我不知道你们能不能听

到我的忏悔。 每个人都一样，一个鼻子，两个眼睛，两个耳

朵。我也一样，但是我要说的是我多了一个东西，心思，很

难摆脱的一个负担，也是动力，正好验证了牛顿的相对论，

有好的一定是有坏的，它们是相等的。不要只看到一个人的

好，他也是有不为人知的秘密的，前一阶段经历了很多坎坷

的事，那些都属于我，是如此的真实，真实的让我不敢相信

那是我的生活，睡觉，吃饭，睡觉，对着天空发呆，孤独，

寂寞，恐惧，担心，自责，忏悔，彷徨都是那么真实，看了

一部叫真实的故事，让我明白“生活真的是那么真实”怕又

有什么用呢？坚持住，马云说过：成功的几率是1%也就说要

想和别人不一样，就要做和别人不一样的事，大家都是死在

迎接太阳的第二天，为什么不等等呢？第三天就成功了，你



还能坚持吗？没有一个人会可怜一个失败的人，反倒大家都

会记得那一个人，就是那1%⋯⋯ 走了好长一段路，才发现没

有一个陪同的人了，是你们都从新选择好了目标，还是你们

都放弃了，放弃了不就意味着提前失败了吗？从大一到大四

，你们的目标是什么？未来呢？没有一个人是不希望自己站

在巨人的舞台，被别人高呼和尊敬，那样的感觉是为人的企

求与奢望，可是总要一点一点的努力，打好基础，塌实走路

。怎么才能走出我的误区，我的误区又是什么呢？还有不到

两个月了，“林雨”给我听好了，坚持住。既然躲不过去，

那就努力吧！既然老天给了我身体，那就要好好对待，坚持

自己的使命和责任，一生能有几次这样的机会，别想了，黑

夜过去，黎明很快就来了，生活不就是始终在解决问题吗？
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