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刺阶段。本阶段，考生在复习中最好一周做一套模拟题。 大

四生王磊在复习英语时发现，前几个月他下功夫学习英语，

又背单词又做阅读，可一做真题就感到时间不够，成绩总不

见提高。他的自信心很受打击，认为以前的时间都白费了。

像王磊这样的考生有很多，他们在复习前期基础打得不错，

但到了冲刺阶段却不见复习成效。其实，这些考生只要调整

复习思路就能提高成绩。复习冲刺阶段，考生要定时定量地

做一些模拟题，对试卷各部分的时间分配要做到心中有数。 

模考严守时间 考生在做模拟题时，最好安排在下午2时至5时

。因为考研英语的考试时间就在下午。模考时间和真实考试

时间一致可让考生更易把握考试节奏。考生要事先想好试卷

各部分的时间分配，并严格按照计划做题。如果遇到难题，

可暂时略过，先做自己会的题目。通过模拟真实的考试环境

，可以让考生逐渐适应在压力中做题，将自己真正的英语水

平发挥出来。 考生做完模考后一定要做试卷分析。如果考生

成绩较低，则要分析丢分原因。如考生没有分配好时间导致

没时间写作文，在以后模考时就要适当调整时间分配。考生

要将每次模考的丢分原因列在本上，以便在以后的模考中加

以改正。 模考两大误区 大四生姜桦模考时喜欢将模拟题拆开

做，如今天做阅读部分，明天写作文。周雷说，考生要尽量

避免这种做法。如果将模拟题分开做，模拟的效果将大大下

降。 考生张强在每次模考中都不写作文。他认为自己没有东



西可写，就算勉强写了，也都是一些简单的句子，索性不写

了。这种做法同样不利于考生提高成绩。如果考生确实没能

力写完整篇作文，至少也要写出一两段或文章的大概框架。

写作文的目的是让考生体会考试时的真实感受，从而让考生

找出写不出作文的真正原因并发现英语写作中的问题，如词

组搭配不对、句子结构不清晰、单词不会写等等。 动手较晚

考生先做真题 考生小沈9月才下定决心考研。前两个月他用

大量时间背单词，还没有正式做过考研真题。周雷说，对于

考研准备较晚的考生，现在要算复习的强化阶段。这些考生

现在的任务不是做模拟题而是多做历年真题，记忆真题里面

出现的单词、句子结构，认真整理真题的出题思路。特别是

要将历年的作文题目写一遍，并积累一些常用的精彩表达。
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