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哪去找啊⋯⋯“，”脑子坏掉了这个人⋯⋯有舒服日子不过

，非要去吃苦“，”爸妈得多心疼和挂念啊⋯⋯“就在这样

的一片不解声中，我考虑再三，还是决定辞去了很多人羡慕

的机关工作，西行留学。 老妈老爸是最爱我的人 我于去年8

月底来到荷兰的De-venter.刚到这里的时候，我的想家情结很

严重，被室友称为“home-sick”；我看着老爸老妈的照片，

泪水就没止住过。以前在国内时，总觉得做家长的管得太多

，真出来了，才知道最爱我的人是父母，我最想的人也是父

母。 记得出国前在前往首都机场的路上，旁边坐的是老妈，

副驾驶的位置是老爸。老妈紧紧地握着我的手，眼神里有好

多担忧，却说不出什么话来。我想是因为前几个晚上说的太

多了，该叮嘱的都叮嘱了，我靠在老妈的肩上，告诉她不用

担心我，我会好好的。车里放着那首满文军的《懂你》，就

像歌词里唱的：“把爱全给了我，把世界给了我”：“多想

靠近你，告诉你我其实一直都懂你⋯⋯”要离开父母了，才

知道自己有多么的不舍，才体会他们的心情。到了机场，我

推着承载行李的车去办托运，回头看到老妈心疼的眼神和老

爸操心的倦容，突然觉得自己好残忍。那个时候我真的好想

哭，可还是忍住了，我不要把他们的眼泪再招出来。 经过了

将近10小时的航程，快到荷兰的Schipal机场时，广播里突然

说地面温度16摄氏度，吓了我一跳。我是8月底去的啊，8月

底北京26度都有了，我就穿了个短袖短裤⋯⋯到达机场时已



经是当地时间晚上8点多了，我还要坐火车去学校所在的城市

，等买到9：50的火车票，天都黑了。我就一个人拖着我那两

个大箱子坐在火车站里，一种孤独感突然向我袭来。 出乎我

意料的是，一位荷兰阿姨，自己带着两个孩子和行李，走上

前来，打量了我几眼，便帮我提起那重重的箱子，一路上和

我交谈着，问我的情况、我家里的人，还谈起中国是如何如

何伟大⋯⋯到站了不忘提醒我说：下了火车给接我的人打电

话。初次接触荷兰人，便产生一种好感。嗯，一个不错的开

端！ 到了宿舍已经是凌晨了，草草整理了一下行李就睡了。

当太阳再次升起的时候，“一个姑娘在荷兰”的故事正式开

始了。 我住的是share room的那种房子，二个人住一屋，共用

浴室、厨房、卫生间等设施。室友是一个比我小一岁的上海

女孩。刚一看到这个女孩，给我感觉并没有传说中上海女孩

的纤细，一头干净利落的短发，反而感到男孩气质更多些。

不过她却是很细心也很热心的人，我初到异国的无助感被她

的关心和照顾冲淡了许多。她在国外已生活了一段时间，所

以练得烧一手好菜，厨艺方面我也已经拜她为师。第二天我

们就由上一届的师姐带着去转转学校，到各大超市、银行、

邮局等地方走走，这些是必须的。隔了几天我自己出去时居

然也能找对路，便很有一种成就感。 什么都没有中餐味道好 

现在身在国外，才体会到“民以食为天”这句话的深刻含义

。以前不明白为什么出了国的同学们那么怀念中餐，现在自

己也体会到了。什么都没有国内的味道好，学校食堂的东西

给我感觉除了面包还是面包那样的食物，味同嚼蜡，而且还

很贵。没办法，独立生活先从填饱自己肚子开始吧。我便自

己下厨房，虽然室友有时会指点我，但是对于以前从不下厨



房的我，难度还是很大的。一开始被烫不说，做的东西不是

夹生就是烧糊。我想起以前和朋友们谈论男朋友时大家聊的

话：“要抓住一个男人的心，先要抓住这个男人的胃。”此

时我是真想说：“现在要抓住我这个女孩的心，只要抓住我

的胃就行了！”当然玩笑归玩笑，这吃不好可是头等大事。

于是我开始忙不迭地上网搜集菜谱，光是看看图就馋死我了

。一开始我只会尝试做素菜，因为简单，但是过了这三个月

后我实在是不能继续做素食主义者了，便开始虚心认真地向

室友学习做肉做鱼，看着人家娴熟的技艺，差点看傻了⋯⋯

不过我想，有这么一个好老师，我一定在发扬北方菜的基础

上融汇南方菜绝学，自练上等武功，哈⋯⋯ 接下来的日子里

，老师带着我们去参观了皇宫和国家公园。令我惊叹的是，

以前的荷兰皇族们竟然那么钟情于中国的瓷器，他们几乎会

在每个房间里都摆很多中国瓷器。那欧式的古老建筑，那特

别的园艺设计，风格迥异的陈列摆设，甚至大的可以当床的

皇家马车，都向我展现了一个神秘的世界。我们还去看了梵

高的画展，看到了那张名画向日葵。 上个月和同学一起去乌

特勒支签手机卡（据说那里的便宜），虽然是雨天但空气令

我很舒服，到了肚子饿的时候我们进了一家餐馆，老板居然

是中国人！不过是南方的，同学用广东话和她说了半天，搞

的我郁闷了⋯⋯听不懂啊，便觉得北京人最亏了，不管说中

文还是说英文，反正我会的语言我的中国同学都听的懂，他

们说的我就傻眼了。现在我觉得我的普通话越来越不标准了

，听着室友的上海话，同学的广东话，购物时荷兰味的英文

⋯⋯如此下去，都不知道回国以后还有没有人听得懂我说话

了，肯定四不像了！ 听着不同的语言、方言，在生活和学习



中感受着别人与我一些不同的思想，我真是觉得很多地方都

要学习和提高。曾经我们也因为一些思想不能互相理解而发

生矛盾，但后来也都能很好地解决，让我的心胸得到很好的

砺练，生活上和心理上的依赖心理也慢慢减弱，我坚信等我

回国的时候会带回一笔人生的财富；我独立解决问题的能力

一定会得到提高。 这只是一个开端，我的路还很长。荷兰留

学或许是我人生中的一个台阶、一个转折点、一个平台，接

下来，就看我的了！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


