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7_89_A9_E8_AF_B4_E8_c38_459058.htm 一、教材分析： 1、教

材的地位和作用： 人体体内物质的运输是依靠人体循环系统

来完成的。人体循环系统包括血液循环系统和淋巴循环系统

两部分。血液循环系统的组成，包括心脏、血管构成的管道

系统和管道内流动的血液三部分。其中心脏是人体血液循环

系统的重要动力结构，所以血管和心脏一节的重点是心脏的

结构和功能。这节内容为学习“血液循环”奠定了基础。 2

、教学目的和要求： （1）基础知识： 了解：人体心脏的位

置 理解：人体心脏的活动规律 掌握：人体心脏的结构特点，

以及与其相连的血管 （2）能力培养： 识图能力：通过观察

、识别人体心脏的外形图、解剖图、示意图和图示的方位，

培养学生的识图能力。 观察能力：通过指导学生观察、观看

多媒体大屏幕，使学生掌握观察心脏结构的方法和步骤。 思

维能力：引导学生观察、思考、分析总结心脏瓣膜与心脏内

血液流动的关系，从而培养学生的思维能力。 （3）思想教

育： 理想教育：通过有关内容的教学，激励学生将来从事医

学研究、解决医学难题，造福人类。 卫生保健教育：说明体

育锻炼对心脏有的有利影响，引导学生加强体育锻炼，提高

心脏潜力、增强体质。 3、教学重点： 人体心脏结构和与其

相连的血管关系复杂，它们共同构成血液流动的管道。心脏

是促使血液在这个管道中流动的重要动力器官，掌握这部分

知识为下一节“血液循环”奠定了基础。因此，心脏的结构

及其相连的血管是本节课的重点。 4、教学难点： 血液在心



脏内只能按一定的方向流动：即从心房流向心室，从心室流

向动脉，而不能倒流，这是由于心脏内具瓣膜，心脏瓣膜只

能朝一个方向开启，从而控制血液在心脏内按一定方向流动

。那么，心脏瓣膜的位置及其开启、关闭与心脏内血流方向

的关系是比较抽象和复杂的，是学生较难理解和掌握的。为

本节课的难点。 二、教学方法： 配合现代化多媒体教学手段

，运用启发、观察、对比和综合的方法，采用展开式网络知

识结构教学法进行教学。利用电脑多媒体教学，把电、声、

光结合起来，实现声、像、图、文相统一。真实、形象、生

动地展示生物体，把抽象的内容形象化、具体化，吸引学生

的注意力，使学生获得生动的感性认识，激发学生的学习兴

趣。而网络式知识结构层次清楚、科学、简洁，符合生物学

逻辑体系和学生的认识规律，有利于学生各方面能力的培养

。 三、课堂设计： Ⅰ、复习提问，引入新课（约2分钟） Ⅱ

、讲授新知识（约35分钟） 1、利用电脑多媒体课件，真实生

动地展现心脏的位置，通过启发式教学，引导学生观察、思

维、总结归纳出心脏的位置。教师把人体胸透的X光照片在

银幕上播放，由于学生是首次看到人体胸透的真实情况，因

而学生注意力能立即被吸引住，并留下深刻的印象，获得了

生动的感性认识。同时，配合放映人体心脏位置的绘画复合

片，通过启发式教学，指导学生认真观察，引导学生积极思

维，最后用三句话归纳出心脏的确切位置（板书），紧接着

，介绍个别心脏位置异常的现象（如：右位心），对学生进

行理想教育。 2、利用电脑多媒体课件以及人体心脏模型，

观察心脏的形态。教师将人体心脏外形的正面观、背面观放

大在银幕上显示，指导学生观察、观看，识别人体心脏的各



个方位，然后，教师打开人体半身解剖模型的胸腔，摘取心

脏，让学生观察心脏的形态，引导学生得出结论（板书）。

培养学生观察、思维、总结能力。 3、利用电脑多媒体课件

及简易黑板图，讲授心脏的结构。教师先将人体心脏解剖图

放大显示到银幕上，指导学生观察，引导学生回忆所学的人

体四种基本组织，让学生讲出心脏的组成（板书），然后，

教师再播放人体心脏彩色解剖绘画复合片的课件，分部观察

人体心脏的四个腔（板书）。接着单片分部放映和心脏相连

的几条大血管，并指导学生分层观察，最后，教师边讲边画

出心脏结构简易黑板图。示心房、心室及相连的血管，并用

箭头标明血液流动的方向。这样的教学，由分解到综合最后

形成整体概念，重点突出，促进学生在理解的基础上，清楚

地掌握人体心脏的结构。 4、在学生掌握心脏的结构及其相

连血管知识的基础上，讲授心脏的瓣膜的位置及其开启关闭

与心脏内血流方向的关系，这部分内容是本节课的难点，可

利用电脑多媒体手段循序渐进地进行教学。首先，指导学生

阅读课文P32第二自然段，通过指导读书，培养学生的自学能

力。然后，播放人体心脏纵剖放大片于银幕上，让学生观察

人体心脏瓣膜的位置与开关方向；紧接着播放人体心脏横剖

面的瓣膜放大片于银幕上，指导学生观察人体心脏瓣膜的分

布及组成，并介绍人类患风湿性心脏病造成心脏瓣膜异常的

治疗手段，在此进行理想教育。为增强直观性，培养学生的

观察能力，又播放了猪心解剖录象，使学生看到活生生的心

脏，增强真实感，在看录像的同时，要求学生判定心脏的各

个方位；学会识别心脏的四个腔；认识心脏瓣膜位置、形态

、结构和开启方向，进一步促进学生牢固地掌握人体心脏的



知识。同时又让学生学习到了人体器官的解剖方法和观察方

法，培养了学生的观察能力。为了帮助学生进一步理解心脏

瓣膜控制血流方向的作用，把“血液在心脏内流动的多媒体

动画课件”播放到银幕上，显示血液在心脏内和与其相连的

血管间的流动与心脏瓣膜开闭关系的情况。在学生观看时，

教师可设问：“同学们在银幕上看到的血液如何流动？心脏

的瓣膜有何作用？”让学生思考，从而归纳出瓣膜的开闭与

血液流动的关系及瓣膜的作用。这样，通过多层次、多方位

的反复观察和教学，难点被逐一突破。既提高学生的学习兴

趣，发挥学生的学习主动性，又能让学生对所学知识牢固地

、长久地保留在记忆中。 5、通过以上的学习，教师接着可

提问：“人体心脏的功能是什么？”从而归纳出人体心脏的

功能（板书），然后又问：“体育锻炼和适宜体力劳动对心

脏有何好处？”对学生进行卫生保健方面的教育。 Ⅲ、小结

：（约3分钟） 播放心脏解剖放大图，请学生自己归纳总结

心脏的结构。 Ⅳ、课堂反馈：（约5分钟） 把练习题显示到

银幕上，让学生进行讨论、研究、选择出正确的答案，通过

学生的回答，教师能了解到学生在课堂上对知识的掌握情况
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