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5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_459076.htm 说课，就是授课教师在

备课之后，向同行系统介绍自己关于某课的教学设想（意图

）及其理论依据，而后听者评议、交流切磋的一种教研形式

。实践证明，说课活动是提高教师教学水平生动、经济有效

的方式。 一、说课的主要内容 1.说教材说本教材目的、联系

、教学目标、重点、难点和课时安排。 2.说教法说本课选择

何种教学方法、教学手段及其教育理论依据。 3.说学法说本

课拟教给学生什么学习方法，培养哪些能力。 4.说教学程序

说本课的教学思路课堂结构及板书设计等。 说本课不仅要回

答“怎样教”的问题而且要以现代教育理论为依据阐明“为

什么要这样教。”有利于促进教师积极主动地学习教育理论

，用教育理论指导教学实践，改进教学，不断提高教学水平

。 说课活动有说又有评，特别是课后的说评结合，围绕这课

的教学怎样落实素质教育要求，怎样提高深堂教学效益，各

抒已见，相互交流，不仅锻炼了参与者说与评的能力，而且

促使教师在理论与实践的结合上有了新的认识，新的提高。

说课一定要抓住、难点，突出教法的特点，说出与众不同的

教学新意，这就是说课的艺术。 二、说课的类型 1.研究性说

课这种类型的说课，一般以教研组或年级组为单位，常常以

集体备课的形式，先由一教师事先准备并写好讲稿，说后大

家评议修改，变个人智慧为集体智慧。这种说课可以一星期

搞一次，教研组或年级组里的教师可以轮流说课，这是大面

积提高教师业务素质和研究能力的有效途径。 2.示范性说课



示范性说课一般选择素质好的优秀教师上，先向听课教师示

范性说课，然后让说课教师将课的内容付之一课堂教学，最

后组织教师或教研人员对该教师的说课及课堂教学 作出客观

公正的评析。听课教师从听说课、看上课、听评析中增长见

识，开阔眼界。示范性说课可以是校级或乡（镇）级的，也

可以是区级或县（市）级的，一般一学期可以举行一次。示

范性说课是培养教学能手的重要途径。 3.评比性说课要求参

赛教师按指定的教材，在规定时间内自己写出说课讲稿，然

后登参演讲，最后同听课评委评出比赛名次。评比性说课有

时除了说课外还要求说课内容付之课堂实践，或者把说课与

交流有关“说课”的理论和经验结合起来，以便把“说课”

活动推向更高的层次。这是培养学科带头人和教学行家的有

效途径。 三、说目标 教学目标包括三个方面：《大纲》提出

的总目标、年级教学的分目标、单元及课文教学的小目标。

说目标，要紧扣总目标，掌握分目标，说清课文教学的小目

标，如知识目。标、智能目标、情感目标、学法目标等。如

说《直线、线段》的目标。 1.知识目标使学生初步认识直线

和线段，知道线段有两个端点，直线没有端点，并能区别直

线和线段。 2.技能目标使学生学会用刻度尺量和画整厘米数

的线段。 3.教育目标培养学生观察比较能力和动手操作能力

，注意学生良好的学习习惯的养成。 本课的教学重点是直线

与线段的认识和区别。教学难点是正确量一段长度和画线段

。 说好教学目标，一是要科学地制定教学目标，使目标体现

《大纲》的要求，反映教材的特点，符合学生的学倩；二是

要阐述清楚制定目标的依据，做到言之有理。现以第人的高

尚品德，这是这篇课文的精髓所在。在教学过程中，要引导



学生学习周恩来同志这种崇高的精神、高贵的品质。 二说基

础知识目标。 “学会本课的生字新词，读写和积累有关词语

，能用”过“、欢腾”造句，能抓住关键词语，理解句意。

基础知识的掌握是学生学好课文必备的“硬件”，而词句的

训练是整个小学阶段阅读教学的重点。本课的基础知识目标

主要是依据课后的有关训练题设计的。用词达意的训练主要

是在理解的基础上注意积累和运用，句子的训练是抓关键词

语理解句意。 三说基本技能目标。 根据课后的提示，给课文

分段，掌握按事情发展顺序分段的方法。中高年级的基本技

能目标主要是根据读写例话中提示的训练重点来确定。本组

教材没有安排读写例话，读写训练还是承袭前一单元“练习

给课文分段”这一训练重点。《飞机遇险的时候》这篇课文

是按事情的发展顺序来写的，因此能把这一目标按为学习安

事情顺序的分段方法。 四说情感培养目标。 抓住课文的有关

段读教学有着语言训练的情感熏陶的双重功 能，因而，在进

行本课教学。时，要让学生深 人其中，体会飞机出险时的险

情，激发对周 思来同志的崇敬之情。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


