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5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_459431.htm 小学生正处在性格发展

和初步形成的时期，一方面，他们还没有形成稳固的社会观

念和态度，有相当大的模仿性和受暗示性，极易受到环境中

的各种影响，另一方面，他们又极易把各种习得的态度或行

为方式变为习惯巩固下来，形成性格特点。我们可以着重从

以下两个方面对小学生的良好性格进行辅导。 (一)创设良好

的班集体气氛一个班级的气氛与它所处的学校氛围是密不可

分的。它受整个学校甚至更大环境的风气影响。如果整个学

校普遍学习气氛浓厚，那么某个班级的同学学习懒散就会明

显地与整体气氛形成反差，这些同学能体会到来自外部的压

力，因而要调整和改进学风。每个班级也会由于集体目标和

集体领导的影响，以及集体成员间的相互作用而形成班级集

体自身的气氛。这种气氛对于小学生往往具有更为直接的影

响。一个具有积极向上的良好气氛的班级集体，会促使其成

员奋发上进、不甘落后。如果班上多数人都消极怠惰、不思

进取，那么，即使少数同学想好好学习，也会因为难以抗拒

压力和诱惑而最终陷于“同流合污”的境地。 (二)根据小学

生的性格特点进行相应的辅导每个人在性格上都有各自的特

点，当他们生活在一个群体中时，又会表现出一些共同的性

格特征。在辅导中，要注意利用群体的共同性格优势，设法

帮助他们发挥优势和克服弱点。教师可以依照下列步骤来考

虑辅导方案：(1)列出本班全体小学生的性格优点、弱点，从

中找出多数学生的共同性格倾向，如许多独生子女热情、乐



于助人、要强，但又软弱、敏感、依赖性强，学习缺乏毅力

；(2)借助多数小学生的性格优势，促进良好风气的形成，并

借此抑制不良性格的形成；(3)经常组织一些适宜班集体的活

动，使班集体风气得以维护和发扬，如主题班会、竞赛等

；(4)注重创新、求异，让少数小学生的性格优势也得以充分

发挥并与多数小学生的性格优势取得互补。当然，在考虑小

学生共性的同时，也不能忽视其个别差异。有两种情况特别

值得注意：一是性格品质特别优秀的好学生和不良品质居多

的“差生”；二是就每一个学生而言，各自具有不同于他人

的性格优劣组合。因此，有针对性的辅导应该是：(1)利用优

秀生的优良性格品质作为榜样，使班集体风气向更高水准发

展；(2)充分肯定后进生身上的优秀品质，切忌一味强调缺点

，以免学生失去上进希望；(3)经常召开小组评议会，提醒每

一个小学生不断发现自己的性格优势与不足，以便引起注意

并改正。对小学生良好性格的辅导还要重视家庭的因素。父

母的文化程度、教养方式、生活习惯等对小学生性格的影响

是很大的。心理学研究表明，父母尤其是母亲对小学生性格

的影响极大。因此，学校教育一定要与家庭教育相结合，教

师的工作一定要取得家长的支持，才能在更大的社会背景中

培养小学生的良好性格。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


