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于阿坝藏族羌族自治州理县朴头梭罗沟境内，在四姑娘山北

麓即四姑娘山的背面，距成都221公里，距县城20公里，人们

都说它是四姑娘山的背影，四姑娘山美的出众,它的背影也别

有一种风情!毕棚沟原始生态景区全长约45公里，宽约4公里

，海拔高度在2000~5000米，幅员180平方公里。 毕棚沟的树

是它的主旋律,树从沟口一直延伸到目光不能及的地方。飘摇

的松萝淡淡地垂挂在树枝上,随风长满整个沟壑。人们送给这

淡绿的生命一个长记忆的名字老人须。风起,风过,它都在风中

述说不老的神话。我将她绕在手腕上,只想觅得一缕古朴的清

风,或许风里还有一个凄迷的故事。 站在一处高岗展开双臂停

止一切思绪,似乎你也成了一棵树。一阵凉意袭来,植物的清香

入侵嗅觉,迷茫在毕棚沟的烟云中。拨开一叶卷恫草,这是想象

中毕棚沟的手指。触动它只因此时热血流动的速度与毕棚沟

同步。沐着细软的雨丝,走在青幽的谷间小道上,脚底的碎石子

都渗透着森林的灵气。它轻挠我的脚心,用亘古的一个月夜跟

我交换今天的一次亲密接触。于是,撒开脚丫在碎石路上一阵

狂奔,猛然间眼前豁然开朗──卓玛湖! 湿雨中,深深呼吸。然

后,驻足在“卓玛姑娘”的湖心,溢满一湖的心事,醉成一壶酒,

囚禁在心情的森林。 一进毕棚沟内就被各色的绿一层层紧裹

。浅绿、墨绿、嫩绿、草绿。这绿一次次熏染着你的肤色,直

到把你染成它的风景,搂在怀中再也拾不起来。 云雾在绿色的

山间轻漫悠游,不断变幻山体的形态。偶尔也会缠绵在发梢。



它顽皮地将山巅藏起来,让你猜想山峰的俏模样。山中气候精

灵一样多变,正午太阳出来,山峦像个新娘,慢慢地、轻轻地掀

起它的盖头,一点点露出白雪覆盖的容颜,阳光下泛着羞涩的目

光。一会功夫浓雾又滚滚卷来,还没看清山的真颜,又沉入了新

的迷蒙中。 所有的长途车都发自成都西北三环外侧的茶店子

车站。 地址: 位于阿坝藏族羌族自治州理县朴头梭罗沟境内
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