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https://www.100test.com/kao_ti2020/46/2021_2022__E5_9B_9B_E

5_B7_9D_E6_97_85_E6_c34_46738.htm 塔公寺座落在四川省甘

孜藏族自治州康定县塔公乡，位于川藏公路线上，距离成都

市约400公里。 塔公寺是藏传佛教萨迦派哦巴传承寺院，至今

已有1000多年的历史，现在的住持是邓珠大喇嘛。关于塔公

寺历史上流传着很多故事和传说。 相传在很久很久以前，现

今的塔公乡是一个湖泊。观世音菩萨在天上修法，看到下面

的众生灾难深重，心中生起了大悲心。为了让更多的众生能

够听闻到佛法，观世音菩萨决定选择一块吉祥之地让佛法能

够永驻和弘扬，随后菩萨向空中撒下了七粒土，这七粒土落

入了塔公湖中，湖水慢慢退去露出了陆地。当时有个龙王就

住在这个湖中。由于湖水消失龙王将要被迫转入地下!他跪在

观世音菩萨面前哀求，不要让他离开这片土地，并恳求菩萨

给他留下一个看世界的窗口，大慈大悲的观世音菩萨同意了

龙王的请求。所以我们现在去塔公寺，可以看到在寺院大殿

前有两眼水井，其实它们并不相通，北边的一眼住着龙王，

这个井是他和我们联系的窗口，井水清冽甘甜，只用于供佛

，南边的那眼井水才是供寺院僧人日常生活使用的。 塔公乡

地形呈半月形，就象农历初七的月亮，这是一种非常吉祥的

地形。护持着塔公寺的有五大神山，它们与塔公寺共同构成

了一个完整的道场，神山和寺院密切相关，不可分离。环绕

寺院的是文殊、观音、金刚手和绿度母四座神山，每座神山

的山形很象我们看到的画像上的菩萨形像。四座神山外面是

美丽的唱歌草原，远处有一座山顶终年积雪、绵亘数里的雄



伟的雪山，这就是著名的雅拉神山，也是塔公寺的大护法。 

雅拉神山在很久以前就存在了，观世音菩萨曾经为山神授了

菩萨戒。这座神山在全藏区有着重要的地位，藏传佛教四大

教派均有寺院供奉雅拉神山，拉萨三大寺都专门供奉着"木雅

康区"大护法("木雅"指的就是塔公)，它的身体是白色的，穿

着盔甲，骑着白牦牛(或白马)，手中拿着海螺和彩旗，样子

高大威猛，令人敬畏。人们对他的供养常年不断，农历正月

初三举行盛大的烟供，一年中最大的供养法会在农历五月十

四-十六日举行。 雅拉神山也是修行的圣地。千百年来，无数

高僧大德曾在山里闭关，留下了大大小小的闭关洞数百个。

山里有很多温泉，绝大多数是"贝鲁扎那"--"伏藏的温泉"，如

果能在泉水中洗浴，可以迅速消除身上深重的业障。另外还

有众多的湖泊散布在山中各处，其中最出名的要数"雅拉英

措"了。"雅拉英措"汉语的意思是"绿松海"，她看起来非常透

明，碧蓝而纯净，就象一块绿宝石，惹人喜爱。 塔公寺修建

于公元七世纪中叶，相传约在公元641年，为了加强民族团结

，巩固边疆，唐太宗皇帝把文成公主许配给藏王松赞干布，

并把一尊释迦牟尼佛(藏语称"觉卧佛")12岁等身像赐给公主和

藏王。文成公主进藏经过塔公的时候，奇怪的事情发生了，

这尊觉卧佛像竟然象在地上生了根一样，再也无法移动半步!

就在众人千方百计要拉动佛像的时候，佛像却开口示意愿留

在这里。但是，这尊佛像有着异乎寻常的使命，必须送到拉

萨。文成公主当即决定令众人就地取用金沙按照佛像原貌复

制一尊留在塔公。传说在塑造过程中，当天刚塑完下半身，

一夜之间上半身竟自然生成!新像落成，原像才得以顺利启程

，最终到达拉萨并供奉在大昭寺中。后来，该地因此建立了



寺院，人们把寺院及寺院所在地叫做"佛地"。 文成公主到达

拉萨后，松赞干布发布政令，特地修建了108座寺门面向汉地

的寺院，塔公寺恰好是这批寺院中妙义无边、最后圆满的

第108座。若干年后，从印度来了一位高僧，调伏了本地与佛

法作对的妖魔，重新为寺院举行了加持开光法会。法会吉祥

圆满，诸佛菩萨当空现身，欢喜赞叹，天空中传来"塔公、塔

公"的声音("塔公"一词在藏语中是"佛菩萨高兴、欢喜"的意思)

，从此，"塔公"就成了寺院的名称。由于殊胜的密意因缘，

塔公寺又被命名为"一见解脱如意寺"。 塔公寺由大雄宝殿、

觉卧佛殿、祖师殿、护法殿、千手千眼观音圣殿、莲师殿、

成就塔殿、塔林、僧人宿舍及绕寺一周的大小转经筒所组成

。 大雄宝殿是全寺僧人念经修法的主要场所，大殿四周保留

着许多壁画，描绘有诸佛菩萨像、萨迦五祖图、藏王赤松德

赞迎请莲师和印度高僧堪波摩得萨哚进藏情景，是珍贵的佛

教文物。 觉卧殿中供奉着著名的觉卧佛，佛像镶满了金银珠

宝，是千百年来朝圣者供养的。觉卧殿中还供奉有元朝国师

大宝法王八思巴到塔公时用神通在石头上留下的脚印，以及

一尊高约l米的千手千眼观世音圣像。这尊观音像是当年文成

公主在塔公时，为利益众生发愿塑造的，造像用的材料是当

时汉藏地区的神山水土和大量的珠宝，具有超乎寻常的灵异

神力。 千手千眼观音圣殿建成于1997年，供奉着全藏区最高

的千手千眼观音铜像。 在塔公寺内，珍藏着许多珍贵的佛教

文物，包括迦叶古佛的佛牙舍利，十一世纪印度大成就者那

若巴用过的法铃，八思巴赠给寺院的鎏金铜佛，印度高僧哄

钦嘎然的手杖也装藏在成就塔里。 塔公寺院外围建有大大小

小的转经筒近200个，寺院是一个坛城，而寺院里还有很多坛



城，绕寺一周相当于念了十三亿六字大明咒和十几亿莲师心

咒，所以绕塔公寺功德很大。如果把周围5大神山连在一起，

绕完整个坛城至少要15天。 塔公与拉萨有着悠久而深厚的联

系。当年印度高僧哄钦嘎然把手杖插在塔公的时候，当地妖

魔兴乱作怪，高僧就用神通把自己变成一个高入云天的巨人

，两脚分别踏在塔公寺后山和文殊山上，与妖魔斗法，最终

把他们降伏。现在站在观音山顶往两座山上看去，两个大脚

印仍清晰可见，每只脚印长度有十几米。后来松赞干布在拉

萨修建大昭寺，选中的地址是一个湖泊，必须用泥土填平，

这些泥土实际上来自于塔公寺后山哄钦嘎然曾经脚踏的地方

，而这里的地名恰好也叫做"拉萨"。塔公寺供奉的觉卧佛像

是拉萨大昭寺觉卧佛像的摹拟像，二者间有着奇特而不可思

议的因缘。由于这些原因，因而有了"凡发愿到拉萨朝圣而未

能如愿者，朝拜康藏塔公寺的觉卧佛像亦有同等的效果和功

德"的说法。朝拜塔公可以代替朝拜拉萨，而朝拜拉萨不能代

替朝拜塔公。 地址: 座落在四川省甘孜藏族自治州康定县塔

公乡 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


