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https://www.100test.com/kao_ti2020/46/2021_2022__E5_9B_9B_E

5_B7_9D_E6_97_85_E6_c34_46742.htm 得荣太阳谷位于四川省

甘孜藏族自治州得荣县，与云南德钦交界，距成都1030公里

。一山有四季，十里不同天。冬春两委天空晴朗，气候一干

燥，夏秋两季为雨委，多阵雨和夜雨，气温垂直递减率为0.4

－0.8摄氏度/100米，最低温度-8.9摄氏度，最高温度36摄氏度

，1-6月稳定上升，7-12月逐渐下降。 中国西部有这样一个神

奇而鲜为人知的地方，青藏高原向云贵高原的过度带，横断

山脉北段它像一个楔子，深深嵌入云南省和中甸和德钦之间

，属康巴藏区。它叫"得荣"，意为峡谷之地，因为干旱河谷

阳光充足，当地藏民笃信佛教且崇拜太阳，故有"扎西尼明龙

玛"（吉祥太阳谷）之称。 得荣太阳谷是美丽的，这块3000平

方公里的土地，分布着金沙江、定曲河、岗曲河、玛依河众

多河流，和占全县面积96%以上的极高极深的大峡谷，海拔

高度从最高5499m直落到1990m。独特的地理条件造就了它"一

山有四季，十里不同天"的自然景观。"莫木"高山峡谷奇险幽

深"下拥"生态自然区秀丽迷人，"翁甲"神山神圣古朴，藏家田

园风光淳朴厚重。太阳谷内雪山、峡谷、草地、森林、蓝天

、太阳交相辉映，构成了一幅绝妙的自然画卷，3000米海拔

以上自然景色最为上乘，著名的高山海子皆湛蓝精致，散发

出一种让人眷恋的气氛。 得荣太阳谷神秘而久远。从"九头

蛇"到"十斑神蛙"、从"次仁措"到"龙久措"，从"翁甲神山""布若

嘎宗"雪山⋯⋯无不在诉说一个个没完没了的传说和典故,从寺

庙乐舞到"九步锅庄"、从"六字真言"到风中的经幡、从藏传佛



教到康巴文化，无不是秘一样的高深莫测，令人神往。 走进

得荣太阳谷就走进了另一个世界：清纯高原的蓝天、和煦明

媚的阳光、开满鲜花的草甸、悠然自得的牛群、遍布田野的

青稞⋯⋯走进得荣就走进了植物的王国，松树、柏树、杉树

、栎树，遍布林间的草场、盛开着杜鹃花、叫不出名字的灌

木、还有畅销日本、韩国的松茸分布在雪山和草场间，贝母

、当归、雪莲花、虫草等各种野生名贵中药材随处可见；走

进得荣就走进了动物的伊甸园：金丝猴在森林中嬉戏，豹、

熊、鹿、岩羊等各种珍稀野生动物在森林中时隐时现。地址: 
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