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https://www.100test.com/kao_ti2020/46/2021_2022__E5_9B_9B_E

5_B7_9D_E6_97_85_E6_c34_46756.htm 东谷位于丹巴县城西

南21公里的东谷乡境内。东谷河谷又叫牦牛谷。东谷河谷海

拔从4000米直下到1780米，发源于雪山，植物资源丰富，原

始森林遮天蔽日，遍布奇峰异石，众多的海子星星点点地散

落于河谷中。 东谷的牦牛河水潺潺，清澈明亮，植被保存完

好、品种繁多、林海遮天蔽日、郁郁葱葱；奇峰异石如林，

沟壑纵横、石笋林立、别具一格；陡水岩飞瀑雷鸣。山间有

众多海子、谷底热水塘温泉蒸气4氤氲。神奇的景色令人目不

暇接美不胜收、犹如人间仙境；大自然鬼斧神工的奇迹。 东

谷河谷最著名的是它的温泉，东谷热水塘是其中最有名的。

据《七世达赖喇嘛噶桑嘉措的政教业绩》记载：第七世达赖

喇嘛于1930年离开理塘，移居泰宁（今乾宁）惠远寺。住在

惠远寺的近五年时间里，每年都要到丹巴的热水塘沐浴。信

徒都把此地视为吉祥之地，每到农闲时节，丹巴和其他地方

的乡民，便要带上丰盛的食物，在此小住几日，每天必到温

泉泡上一两个时辰。 一九八五年九月二十八日原中共中央总

书记胡耀邦视察丹巴途经此地见风光不凡，赞叹称此地为“

天然盆景”。 地址: 位于丹巴县城西南21公里的东谷乡境内

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


