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钱子 内服，宜制用，多入丸散服0.3-0.6克；外用适量，研末

调涂 川乌 煎服，宜先煎，久煎至入口无麻味，1.5-3克；外用

适量 草乌 煎服，宜先煎，久煎至入口无麻味，5-3克；外用

适量 附子 煎服，宜先煎0.5-1小时，至口尝无麻辣感，3-15克 

苍耳子 煎服或入丸散，过量服用易导致中毒，3-10克 水蛭 煎

服，1.5-3克，研末服，0.3-0.5克。以入丸散研末为宜 全蝎 煎

服，2-5克，研末服，每次0.6-1克。外用适量 蜈蚣 煎服1-3克

，研末服，每次0.6-1克。外用适量 雄黄 研末内服0.05-0.1克，

入丸散，水飞，忌火煅；外用不宜大面积及长期使用 硫磺 内

服1.5-3克，入丸散；外用适量 巴豆 入丸散，每次0.1-0.3克制

成霜；外用适量 砒石 入丸散，每次0.002-0.004克，忌火煅；

外用适量 轻粉 入丸散，每次0.1-0.2克；外用适量 铅丹 入丸散

，每次0.3-0.6克；外用适量，不可持续使用 班蟊 入丸散

，0.03-0.06克；外用适量 蟾酥 入丸散，每次0.015-0.03克；外
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