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在职人员公开招录公务员考试即将拉开序幕，这次参加考试

的考生都是离开学校时间较长、忙碌在工作第一线的社会在

职人员。大家由于平时工作忙碌，复习时间少等对考试复习

都或多或少感到一些力不从心。距考试时间越来越近了，为

了帮助大家顺利通过这次考试，这里特别谈一下这段时间的

备考策略。 一、行政职业能力测验的备考重点 我们先一起来

分享一组数据，去年6月18号北京市面向社会在职人员招录公

务员考试结束以后，做了一个调查，调查的结果是这样的：

认为这次考题不难和难度一般的人，大约占了80%，但是行

政能力测试有70%的人没有做完，考完以后，认为自己考的

不理想的人也占了70%。但是值得高兴的是，有60%的人很确

定地表示，如果今年考不过，明年还会来再考。那么从这些

数据我们就可以看出，本身公务员考试的题目难度并不大，

而最大的困难是做不完，尤其是以行政职业能力测试为代表

。 我们都知道行政职业能力测试考试是120分钟做135道题，

平均每一道题用时53.33秒，也就是说在很短的时间之内，我

们要把一道题阅读完，而且要分析，要理解，然后做出正确

答案并且填充在答题卡上。这一系列工作，只能在五十几秒

里面完成。那么应对这样的一个考试，我认为只有两个方面

，实际上也是行政能力测试主要测查的两个方面：第一个是

解题方法，第二个是解题速度。 1.解题方法。如果是第一年

参加考试，这个解题方法从哪来，只有两种方式。第一就是



多做题，你多了解这些题型，而且在你做题的时候，只要是

你会的题型你就不用再多去做了，因为复习的时间有限，而

在这个有限的时间内，你一定要抓住这个时间，去多看一些

题型。第二就是在条件允许的情况下，可以选择比较好的培

训班，因为那些老师经过多年的研究，能够总结出一些解题

的方法和规律，尤其是一些快速解题的方法。比如说，在这

个数学运算题里有行程问题，而行程问题中的相遇问题，你

要马上能够反映出这是速度和的问题，如果是追赶问题呢，

你马上反映出是速度差的问题等等。 2.解题速度。速度来自

于三个方面。一是来源于优化的方法。前面我们已经提到，

这些题80%的考生认为不难，也就是说如果给你们足够的时

间，每一个考生都能得90分以上，但是关键是在有限的时间

之内，要用很快的速度去解题，考生就觉得很困难了。比方

说有一些数学运算题你要列方程去解答，可能花个两三分钟

你能做出来，题答对了，时间没了，一共135道题，后面有很

多题你可能没有时间去和它们见面，这样是很遗憾的。所以

如果你能够掌握一些优化的方法，可以在短时间内解题，那

么你的分数一定能够大幅度的提高。二是来源于专业的训练

。考生一定要拿出一部分时间，找出历年的真题去练习，熟

悉考试内容。三是来源于情境模拟。在考试的前几天，考生

要抽出一些时间拿出两三套真题，包括答题卡、2B铅笔、橡

皮等进行模拟，这个时候不是去模拟考试的内容，而是主要

是模拟这个形式。因为很多朋友复习的时候往往认为考题很

容易，而且自己也经过一段时间的复习，认为掌握它，或者

是快速掌握它都没有问题了，沾沾自喜，结果一进考场，发

现要填答题卡，要这个，要那个，一下子自己就慌了神，最



后题目还是没有做完。所以在这种情境模拟的过程中，自己

拿出试卷，拿出答题卡实际演练一下。如果说你习惯于答一

道题涂一道题，我认为可以，习惯于答五道题涂五道题也可

以，但是你自己要找出一个你自己觉得最快的方法，这样能

帮你节省时间，这个速度就能够提升起来。 二、申论的备考

步骤 1.申论的考查重点 申论主要是模拟公务员的日常工作，

比方说我们是北京市教委的公务员，3月某日某某中学今天发

生了食物中毒，4月某日又有一个中学发生了食物中毒，在一

个短时间内发生的同类的事故比较多发，那么教委的领导就

对你说：这段时间食物中毒的事件比较多，请你把这个材料

统一汇总一下，然后一起研究研究，我们作为北京市的教育

行政主管部门要制定出相应的政策和对策来，防止类似事情

的再一次发生，甚至在一些严重事故发生的时候，市教委还

会要有新闻发言人向媒体公布相关的事件以及采取的对策，

这个时候你就要形成一系列的文字材料，首先是资料汇总，

接着是研究分析，然后是提出我们的对策和政策，最后形成

文字在媒体上发布，这实际上是我们作为一个公务员的日常

的工作。 申论这个题型就是这样的，给你一组材料，这组材

料可能反映的是一类或者是几类社会现象，首先我们要找出

现象中反映出来的共同的问题，然后再对这个给定的材料进

行分析、概括、提炼和加工，考察的就是阅读能力、综合分

析能力、提出和解决问题的能力，以及文字表达的能力。如

果说在备考期间考生去注重提高自己这方面的能力，我觉得

你的成绩也会得到大幅度的提高。这里面也有方法：考生可

以去找参考书籍，看看写的比较好的范文，尤其是学习文章

的结构和分析问题的脉络；如果你是第一次参加考试，你也



可以找一些比较好的培训班，那里的老师会给你总结出申论

的思路、框架、套路等等，这些对你在短时间内学会写出一

篇高质量的文章都会有很大的帮助。 2.申论的复习方法 阅读

能力和文字表达的能力，更可能的是体现出考生长期的积累

，要在两个星期之内，或者是一个月之内要有一个巨大的提

高，我认为有难度。当然如果有足够的时间，也不是说不可

能，但是这和考生平常的积累有关。综合分析和提出和解决

问题的能力，我认为在短时间内还是有可能提高的，那么提

高的唯一可能就是你去参阅一些相关的社会问题和公共政策

的一些书籍、报纸、杂志，去了解政府部门的工作思路，针

对一个社会问题政府部门是怎么解决的。有很多考生，虽然

对公务员的职业很感兴趣，但是平常也没有对公共政策进行

专门的分析，那么在备考的时候，你去加强学习，是很有用

的。 三、行测和申论复习时的侧重 这个侧重点因人而议，不

能够哪一方面强就放到哪一方面，或者哪一方面弱就放在哪

一方面。行政能力测试，它的题型比较广泛，题量比较大，

如果你认为自己还有足够的时间来复习，那么你的强项和弱

项都要加强，要加强强项、补充弱项；如果离这个考试的时

间已经很近了，而且你平常又要工作，复习的时间很少，那

么我要以加强强项为主，要确保在最快时间内解一道题对一

道题，这样你的分数可能会有比较大的提高。 至于申论，我

认为要花一段时间看范文，前面我已经讲过了。另外是要关

注社会热点问题，我们不主张去压题，但是我们主张每一个

人去多关心社会问题，多看看报纸，多读读新闻，多了解社

会问题和公共政策，这对于你提高分数都很有用。事实上，

作为一个公务员来讲，一个基本素质就是要关心国家大事，



关心社会大事，我想将申论当作一个考试科目也有这样的目

的，就是考察考生对于社会的关注程度。如果你平常关注的

很多，那么你写文章也能够得心应手。 总之，建议广大的考

生朋友们，在这一段时间内，根据自己的特点，根据自己的

时间去抓紧时间复习，而且一定要结合自己的实际情况。最

后，祝所有考生都能美梦成真，成功迈出走向公务员岗位的
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