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E5_B8_88_E8_B0_882_c26_463591.htm 有些公务员考生虽然认

识到了制定复习计划的重要性与必要性，并且也制定、实施

了他们的复习计划，但往往收效甚微，甚至无功而返。通过

了解和分析，发现导致这种现象的原因主要集中在以下几个

方面： 1．认识不够，计划不周 首先，由于考生在制定公务

员考试复习计划时离正式考试尚有一段较长的时间，因此很

多考生对未来公考道路上的不确定因素、竞争的残酷性等认

识不足；其次，每年准备公务员考试的考生中有超过一半的

人是没有实地参加过考试的，所以缺乏公考的经验；再者，

多数考生在下定决心参加公考的时候盲目乐观，过高地估计

了自己的实力，坚信自己只要“好好”复习就一定能够考上

理想的职位。 上述不利因素会导致一些考生制定的考试复习

计划，内容空洞、缺乏针对性、进度安排欠佳、应变弹性差

。这样的计划往往过于理想化但可行性差，在实践中难以被

有效地贯彻操作。 2．重在“掺合”，临阵脱逃 公务员考试

是一种激烈异常的对抗竞争。其间考生的身体和心理都要承

受极大的压力，因此，考生如果没有顽强的意志、坚定的信

念，就会在公考征程的中途铩羽而归。而他们原本雄心勃勃

制定的计划也就成为了一张废纸。更有一些考生原本就无心

考试，他们参加考公只是出于凑热闹、从众的心理，或者是

为了满足亲朋好友的期待才加入到公考的大军中。这些考生

参加公考只是重在“掺合”，如此轻松随意的心态，使他们

在备考复习和考试时稍不如意就会轻易地选择退出。 每年国



家公务员考试时都会有很多考生弃考，像2006年全国通过资

格审查的人数为50多万，但实际上参加考试的人数仅为37万

，弃考人数高达十几万之多。在这些弃考的考生里，就有一

些人是因为承受不了复习的种种之苦而选择了放弃复习或考

试。 3．心存变数，犹豫不决 不少应届毕业生虽然也加入了

公考大军，但实际上只是想通过公务员考试抢占一个铁饭碗

，并未对未来的工作岗位报太远大的抱负；还有的应届毕业

生正好相反，很愿意就业，只不过是对要在外企拿高薪水还

是要“做人民公仆”一时举棋不定；而对于一些在职的考生

而言，他们原本拥有自己的职业空间，考公务员只不过是为

了寻求一个人生的转折，或是证明一下自己的能力，考不上

依然有退路。在诸如此类的心态、目的的左右下，这些考生

都具有一个共同特点，那就是对公务员考试没有紧迫感，也

没有求胜、必胜的信心，他们即使已经开始备考复习了，但

对于到了10月份是否报名、报名后是否最终走进考场、开始

参加考试后能否坚持下来，也都是心存变数、犹豫不决。景

山公务员认为，如此的徘徊不定，再好的复习计划对他们也

很难发生效力。因为他们根本踏不下心来复习，稍有风吹草

动就可能推迟、改变甚至取消原定的复习计划。 4．工作太

忙，无力回天 对于在职考公务员的人来说，其最大的障碍是

在复习期间还要承受繁重的工作压力。这些繁重、琐碎的工

作一方面占用了考生大量的复习时间，使考生不能从容地进

行复习；另一方面也消耗了考生们大量的精力和体力，令他

们不能以最佳的状态来高效地备战公务员考试。特别是临近

年底，正是公务员考试复习的关键时期，可同时也是各单位

最忙碌的时候，考生们此刻也已达到了自己身心能力和状态



的极限。这样，有的考生为了工作不受影响就改变或者暂停

甚至最终放弃了原来的复习安排；也有的考生想通过请假或

者辞职的方式来争取复习的时间。但是这个过程往往进行得

不那么顺利，甚至有些残酷。于是考生出于全局的考虑就只

能暂时牺牲自己个人的理想。 5．求职心切，计划“靠边” 

随着毕业生数量的逐年增多，毕业生的求职压力越来越大，

因此，毕业生们对每个求职机会都看得很重，一般是不会轻

易放弃的。这样，很多考生就会被迫把自己精力的重心转向

求职活动。每年早在10月份左右，各种面向在校大学生的招

聘会、推介会就接踵而来，而此时公务员考试的报名工作也

开始了，并且考生们的复习工作也逐渐达到了白热化。这时

考生的心情是非常复杂、焦虑和矛盾的，只恨自己分身无数

。然而经过再三考虑权衡之后，部分考生还是会把手头上的

复习工作暂时放一放，先紧着参加招聘会。不过这一去至少

得耗上大半天，如此这般折腾几回，考生原定的复习计划基

本上就被打乱了。 有时候选择太多反而无从选择，正如寓言

中所说，一头驴子面对一堆干草吃得很香，而当它面对几堆

干草却反而不知道该吃哪一堆，以至于最后饿死。景山公务

员培训学校提醒各位考生，一旦你决定要考公务员，就要充

分地考虑到其长期性、复杂性，并就上述我们能够预知的一

些困难作相应心理和工作准备，尽可能调动一切资源，想办

法把那些不利的方面转化为有利的因素，对困难实行各个击

破，每克服一个困难，你就向成功更近了一步。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


