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https://www.100test.com/kao_ti2020/463/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E6_8F_90_E9_c81_463284.htm 9月15日，近五百名考

生在北京、上海等6个城市参加了内地第一次托福(blog)网

考(TOEFL＿iBT)。由于新托福加入了口语测试部分，使得最

善于被“总结”出应试技巧的托福考试也面临无题可练的尴

尬局面，而这些托福网考先行者们的实战经验，成为近期致

力于留学的学生群体中最受关注的话题。 根据官方指南的表

述，新增的口语测试分为两大部分，共有6道题目，包括独立

回答题(Independent Speaking Task)和综合性回答题(Integrated

Speaking Task)，以考查学生的阅读理解、听力理解和口语表

达等综合能力。最难的部分莫过于第3、4题，其要求是考生

先在45秒内阅读一段文字然后短文隐去，再听一段与阅读文

字在内容上相关的听力材料，时间大约为1分半钟，最后要求

考生根据先前所读、所听的内容回答相关问题，考生有30秒

钟的准备时间，然后进行60秒钟的回答。通常一道是情景题

，另一道是学术题。 在相关英语培训机构报名参加新托福辅

导的考生的交流中，大家普遍反映，口试现场并不是那种理

想的小隔间，往往身后同学的对话会较清晰地传到前方，还

有一部分同学对试音流程不甚熟悉，没有按照规定阅读例句

，影响了口试进度。而最大的问题就是因为看不到考官的面

貌，单凭几个简短的评价词语，很多考生对自己的口语水平

没有十足把握。 为此各培训机构TOEFL班教师给出几点建议

： 一、保持逻辑思维的敏锐。西方人在口语表达时会事先在

头脑中形成类似于写作一样的大致的逻辑框架，对开头(提出



论点)，中间(发展论点)，结尾(总结或辨析)进行规划。所以

学生只要应用了逻辑的开头，以此来陈述立场，进而发展论

点，就会让考官形成思想认同，觉得你这个人逻辑思维到位

，从而取得高分。而很多中国考生过于“含蓄”，回答问题

毫无计划性。以这种思维方式来与西方人进行沟通，不仅影

响双方理解，仅考试时间(通常是45秒-1分钟)，就不允许。 

二、注意语音和语法。很多中国考生理解为说得快就是英语

流利的体现，结果发音含混不清，很多考官重点考察的发音

不到位，而在词语运用上过于简单，信息含量低，影响考官

打高分。因此，考生在陈述过程中要有丰富的抑扬顿挫。对

于语句重音、语调方式及停顿等，要掌握得自然飘逸。并注

意口语的修辞化，对一些修辞能恰到好处地进行引用。 三、

掌握好答题时间。平时考生在准备口试的时候应该强迫自己

对于某个话题在最短的时间内形成一个清晰、有逻辑性的观

点以及证明过程，并试图先用中文表达出来，以后再慢慢地

过渡到英语上面去。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


