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https://www.100test.com/kao_ti2020/464/2021_2022__E5_90_8D_

E5_B8_88_E6_8C_87_E5_c81_464505.htm 新托福考试将于9月15

日起在中国执行，针对不少高中学生和家长关心的新托福和

美国高考SAT培训事宜，有关专家指出，同样是高中生，但

高一、高二及高三的学生应采用不同的培训策略及培训时间

安排。 高中毕业生若想在明年9月份就读美国大学、特别是

不错的大学，必须在今年年底之前考取新托福的好成绩并将

美国大学的院校申请资料寄至校方。 高二学生应在完成高一

课程后，着手准备新托福和美国高考SAT的备考事宜。新托

福是交流英语的测试，而SAT是应试英语的测试。若高二学

生的交流英语能力较强，可利用暑假期间先解决好新托福的

培训，高二开学后再着手SAT的培训；若学生的应试英语能

力较强，应利用暑假完成SAT的培训，开学后开始新托福的

培训。高二学生应在上高三之前，取得新托福和SAT的好成

绩，高三开学后开始申请美国大学。 高一学生最好在高一的

第一学期准备留美考试事宜。原则上，应该用一年的时间完

成新托福的培训及考试，再用一年的时间完成SAT的培训及

考试。学生可根据自己的实际英语水平来安排两项考试的培

训次序。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


