
2008年成人高考高起点历史增分复习方法 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/465/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E6_88_90_c66_465492.htm 历史，有人把它看作文科的代表

性科目是不为过的，它对你的记忆力、分析力、理解力及对

社会的感知力都一定的要求。学历史要扎实、牢固、脉络清

晰。上下五千年都由一根时 间的红线串起，切勿东一个人物

西一个事件地无规律记忆。今天的历史考试已不是单纯考察

你对孤立事件的记忆，它要求你在记忆单个事件的基础上，

经常重复一项工作串线。这样的串线可大可小，可横可纵，

十分灵活。越是灵活串线，证明你的知识掌握越牢靠。常见

的是以时 间为线索，这是一条自始至终的大线，也可以人物

、民族为线索，比如佛教在我国的发展、航海事业的发展、

洋务运动的始终等。“线不在多，有线则灵”。 历史是文科

类短期内能快速提高成绩的功课之一。文科五大门：语文、

政治、地理、英语、历史，前三门功课属于厚积薄发的台阶

式潜力增分功课，后两门属于功夫投入型的直线性潜力增分

功课。复习英语、历史，只要把功夫下到家了，没有说成绩

上不去的。许多高考状元的历史成绩复习起步时不过一百零

几分，短短的几个月努力后，往往能很快提高到一百三四十

分。 历史的复习规律之一是复习工作量大、记忆容量多，厚

厚的三大套五本教材，必须完成全方位立体化的拉网式复习

记忆民。在复习记忆历史知识时，为防止简单的“炒旧饭”

，应灵活采用彩珠结网的复习方法以提高复习效率。彩珠结

网高效复习法是由以下历史复习方法组成。 ①历史标题复习

法。历史知识的记忆慢一项浩瀚的系统工程。撑起这项记忆



工程骨架的就是历史教材的大小标题。把各套教材的“编”

、“单元”、“章”、“节”、“目”、“块”等大大小小

的标题按教材的编排体系整理出来，编成多杈树状历史标题

网，用树状历史标题网把历史内容从远至今、自宏而微、自

高而低连成一个有序化复习网络。 记住这个树状历史标题网

，为脑海中所记忆怕浩繁历史知识建立了视窗化的菜单式目

录。考试时，遇到相关历史问题，潜意识可以循着这个历史

标题网络层层快速搜索提取相关联的历史知识。 ②历史串线

复习法。历史串线记忆怕方式有两种，一种是纵向串线记忆

民，一种是横向串线记忆。纵向串线复习是按时 间、朝代、

年代的演变进行一块块纷繁细碎历史史实的记忆。比如：以

重大事件为线索，以近代外交为线索，等等。一纵一横，一

经一纬，织成一张完整的历史记忆之网。 例如：复习中国历

史，可按图示进行彩珠结网串线记忆。 ③历史对比归纳复习

法。对比与归纳是复习好历史最常用的两把历史“思维之剑

”，古今对比、中外对比、背景对比、特征对比、时 间对比

、事件对比、人物对比、演变对比、民族对比、⋯⋯，正是

在这一连串史实对比中才能比较历史进程的异同，归纳总结

历史规律，评论分析历史史实。史实对比就是历史事件的相

互碰撞，在碰撞中才能产生历史思维火花。 ④历史小专题复

习法。小专题复习法是提高历史应考能力不可缺少的一环。

高考卷面中，专题考查特征非常明显，可以说是“无历史专

题不成卷”。通过精心拟定某一特定专题将中外古今有关史

实梳理归纳在一起，既有利于记忆又有利于应考，还可拓深

历史辩证思维水平。 例如：可把第一次鸦片战争、第二次鸦

片战争、中法战争、甲午战争、八国联军侵华战争用图表形



式梳理成近代侵华小专题，把李自成起义、太平天国运动、

义和拳运动等内容整理农民战争小专题。每一个小专题就是

历史知识经纬之网中的一颗彩珠，先结网后育珠。用小专题

形式复习历史，可双啄深历史备考知识。做过的试卷、订正

过的错题，也要分类剪辑成历史不专题保存下来。 ⑤其他历

史复习方法：六要素复习法、图表复习法、关键词复习法。 

复习任何章节的历史知识，均可从时 间、地点、国家、人物

、内容、评价六大要素入手，这六大要素如同六大缤纷色彩

描绘出一幅幅历史画卷。 历史复习图表有历史朝代演变表、

历史事件比较表、重要年代关系表等，更具体的如：中国大

事年表、明清时期科学家表、文学家及其他作品表、近代资

产阶级革命团体比较表等等。制作历史复习图表是同学们复

习好历史的必备基本功。 同学们到图书馆查阅科技文献时可

以看到：几千字的科技论文，用几十个或更少的关键词提炼

出主旨。电脑上网查询相关信息资料，仅需要输入几个关键

词即可迅速找到相关信息。在历史复习时，为压缩记忆量，

可多用关键词记忆法，找出一段史实文字，划出其信息量大

有代表性的几个或十几个关键词，就可轻松记住细节内容。

三大套五本历史教材，总容量一百多万字，压缩后可提炼出

数万个的历史关键词笔记，完整记住这数万个历史关键词，

就达到化厚为薄、以简驾繁的记忆目标。 使用上面三种历史

复习法可以大大培养同学们复习历史的归类归纳能力、综合

概括能力、比较联系能力。 历史做题与其他文科做题一样十

分讲究答题规律和答题技巧的使用。这里历史试题的“题眼

”分析十分关键。找准题眼，就等于找到正确答题的钥匙。

每次历史模拟考结束后，都要对自己答题经验得失进行总结
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