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https://www.100test.com/kao_ti2020/465/2021_2022__E8_A7_82_

E7_82_B9_EF_BC_9A_E9_c67_465298.htm 在今年高考阅卷期间

，江苏省高考语文阅卷组组长、南京师范大学何永康教授在

复查阶段，“打捞”了一篇综合判定为37分、题为《怀想天

空》的考场作文。何教授把文章反复读了三遍，终于下定决

心判了54分。从阅卷程序上看，何教授的“终审”，比原先

的评价高出了17分，由原来的“及格”变成了“优秀”，为

此，何教授特意写了评点，所用的笔墨比考生的原文还多。 

他在评点中写到：“此文很典型，不事张扬，不搞‘满天星

’的铺陈铺排，不搞华彩炫目的‘集锦’，不玩深沉，只是

极为朴实地记叙了父亲割麦、自己割麦的情景，中间一节还

喊了‘口号’！然而，它真实、本色、真情、纯净，一板一

眼地道来，汹涌的内心波涛潜伏其间。父亲的言语，极少但

厚实、博大；儿子的情感表述很普通，但均发自肺腑⋯⋯ 何

教授的这次“打捞”，目的无非就是盼着广大的青年学生都

能懂得感恩，希望阅卷者和语文教师们能包容并鼓励这种“

来自生活的质朴”，呼唤久违的质朴的文风。“质朴”一词

，《现代汉语词》中释为：朴实，不矫饰。高考作文，呼唤

来自生活的质朴，是针对目前高考作文普遍存在的“脱离现

实”、“辞藻华丽”的两种文风倾向而言的。“脱离现实”

是指不少考生习惯于回到古代，复述经典；“辞藻华丽”则

为只追求语言外在华美，一味堆砌辞藻，华而不实。 作文应

质朴于贴近生活，触动心灵 生活是丰富多彩的,生活中的每一

个生动的场景、每一句真情的话语、每一个善意的微笑，都



可以进入我们的文章。作文前总要思考： 我关心的是什么，

我了解的是什么，我熟悉的是什么，我感兴趣的是什么；我

有怎样的生活实际，我有怎样的心理实际，我有怎样的情感

实际，我有怎样的思想实际等，占有了这些生活的材料，激

发起写作的冲动，才可以有话可写，才有可能写出质朴的文

章来。 吴组缃在《谈散文》中说：“散文要‘真’，实际不

光散文要真,文学作品都要真。鲁迅说必须有‘真意’。我想

所谓的‘真意’有两条：一是真情，这是作者主观方面的。

你写的内容，真正使你感动了，否则不成其为动人的作品；

二是要有实感，这是客观的东西为你主观所感受或认识到的

。必须有真情，必须有实感，就是这两条。装模作样不行，

言不由衷不行，人云亦云不行，臆想生造不行。”现实生活

中，动人心弦的场景并不少见，只是我们习以为常，才没有

产生情感的共鸣。当我们怀着感激之心面对生活的时候，就

会发现生活的美好，人性的美丽。 学会挖掘感动点。从自己

的生活储备中寻找贴近自己的材料，因为生活就是一个取之

不尽、用之不竭的庞大的素材库。抓住心灵的触发点，无论

材料是否单调平淡，触发点都可以化腐朽为神奇，使材料增

辉。当然，这也要求,考生平时注意培养感受生活的意识,调动

生活情感,抓住独特的生活的感受等。在发掘感动点时，还要

注意抓住细节，并能把它形象地细致地真实地再现出来。 提

炼素材,深入地思考生活。深入地思考生活是在用心感受生活

的基础上对生活的进一步的认识，也是对生活间接、概括的

认识。动脑筋思考生活，可以让平淡无奇的材料深刻起来，

让司空见惯的景色美丽起来，让粗糙的心灵细腻起来。 只有

把握了生活的“真实”之后，才可以到写作上寻找出最佳的



立意、恰当的表现角度及清晰的文章思路。既能深刻自己，

又能启迪他人。再者，培养思维的创造性也不能忽略，创造

性思维是在普通认识的基础上更深一层或独辟蹊径，只有这

样，才会使我们写出新颖独特的思想深刻的作文来，才可以

还原出质朴的生活来。 作文应质朴于语言自然，意味深厚 何

永康教授说：“高考作文必须有光辉；没有太阳，应该有个

月亮；没有月亮，总得有个星星；没有星星，总得有个萤火

虫吧！如果连个萤火虫都没有，那就只能在基础等级徘徊了

。”“太阳”、“月亮”、“星星”、“萤火虫”是什么？

实质上，就是“亮点”。质朴也是“亮点”之一，语言质朴

自然，用词贴切，有表现力，是值得肯定和提倡的。平淡自

然也不失为一种美。 《怀想天空》中“当我到地里时，父亲

已割了七八垄了。他的脸上很多汗珠，衣服湿透了。他说：

‘你来，吃过了吗？我割光这一垄，再吃⋯⋯’”父亲的言

语，平淡中见“浓”，白描手法，再现了勤劳的父亲形象，

父子深情，溢于言表，怎不动人。平淡的语言力求朴素，不

追求辞藻的华丽，显现出的是质朴无华的特点，但平淡之中

蕴含着深意，这深意就来源于语言的艺术表现力。如陶渊明

的“采菊东篱下，悠然见南山。山气日夕佳，飞鸟相与还”

，表面看来句句平淡，质朴自然，但平淡质朴之中，蕴含着

诗人超脱尘嚣，悠然自得之情趣。 那么，来自现实生活的质

朴又是什么呢？笔者的理解是，高考作文，呼唤来自生活的

质朴，就是呼唤用质朴的方式来表达最质朴的情感，要求考

生作文时，要从生活的实际出发，发现寻常事物的细微之处

，关注自己的生活和内心的体验，表达自己心灵独有的感受

，将切实感动了自己、触动了灵魂的东西，用自己的语言，



自然地表现出来，用真情来打动读者。 我们也常说，作文即

做人。真诚地表达美好的情感，既可以陶冶作者的情操，又

能够表现作者健全的人格、成熟的心智等基本品质。 100Test 
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