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E5_A5_BD_E4_BA_94_E9_c67_466089.htm 同等学力考生考研

需要做的第一项准备是自我定位。但是通常来讲一个考生是

很难在考研过程中给自己定位。因为：第一，自我定位无法

全面.第二，自我定位不够准确；第三，没有同考研考生群体

的对比。所以要想给自己明确的定位确实很难做到。这就需

要权威机构的帮助。 同等学力考生需要做的第二项准备就是

制定自我学习计划。学习计划的制定是否科学、是否高效同

自我定位的关系十分密切。自我定位准确了相应学习计划制

定就比较容易制定。学习计划大概分为几个方面：其中包括

重点学科的重点安排、每一个学科在一定时间的学习总量、

每一个学科按照时间分解的学习知识点的分量。按照计划去

学习，去备战考研会起到事半功倍的效果。 同等学力考研的

第三项准备就是选择最适合自己的参考资料。参考资料的选

择就像是武林高手在选择自己的武功秘籍那么重要。选择不

适合、不准确很可能会走火入魔。对于考生来讲选择参考资

料不恰当会浪费考研过程中的大量时间。因为考研的过程忠

学习的时间很有限，浪费时间就会让每天制定的学习计划无

法有效标准执行，从而影响考研的最终结果。 同等学力考研

的第四项准备就是找到能够迅速帮助自己提升的老师。还是

以学武为例，如果一个在学武过程中遇到了独孤求败这样的

顶级高手指导你学习、帮助你纠正错误，这样你进步一定神

速。 同等学力考研的第五项准备考研备战心法。也是考研过

程中自己的心理状态。要时刻保持非常好的心理状态，因为



考研也是需要拥有激情的，我们要让考研的激情一直燃烧，

直到考上理想的院校。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


