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https://www.100test.com/kao_ti2020/467/2021_2022__E4_BA_BA_

E5_8A_9B_E8_B5_84_E6_c67_467797.htm 蒙着眼睛做游戏，一

个团队还能合作愉快吗？因为我们是一家人，因为我们有着

共同的目标，所以我们能行！ 目标：使学员互助合作形成共

识，完成低难度活动。 规则：用眼罩将所有学员的眼睛蒙上

，在蒙上前先观察一下四周的环境。然后，将双手举在胸前

，像保险杆般保护自己与他人。目标是整个团队找到一条很

长的绳子，并将它拉成正三角形，且顶点必须对着北方。完

成时每个人都能握住绳子。 讨论： （1） 回想一下发生过什

么事？ （2） 各位是怎么找到绳子的？ （3） 各位是如何拉

正三角形的？ （4） 想象和蒙上眼之前看到的差异大吗？其

他人当时的想法如何？ （5） 各位觉得绳子像什么？ （6） 

这个游戏和工作类似吗？ （7） 游戏最有价值之处是什么？ 

（8） 如果再玩一次你会怎么做？ 注意：场地应选择在户外

草地上进行，以免跌倒受伤。 变化： （1） 可以排列不同队

形。 （2） 绳子可以用尽（难），可以不用尽（易）。 教具

：粗棉绳一条、眼罩（依人数而定）。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


