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E6_80_A7_E5_8F_91_E7_c67_468961.htm 近日，北大博士、美

国南加州博士、匹兹堡大学医学院细胞生物学和生理学教授

赵子建举办了一场名为“发炎与肥胖的关系”的医学讲座，

他指出发炎是引起肥胖的因素之一。 赵教授介绍，演讲中所

提到的“发炎”跟老百姓日常生活中由于病毒感染引起的身

体某个器官发炎是不一样的，它是一种“慢性炎”，是在人

体内长期积累的。相关实验表明，这种慢性发炎很可能是引

起肥胖的一个重要原因。 现在社会上有很多爱美的年轻人通

过食用具有消炎功能的阿司匹林以求达到减肥的目的，对此

赵教授表示，阿司匹林是一种应用面很广的消炎药，但是医

学界对阿司匹林能否减肥没有一个明确详实的定论，对这种

药物用于减肥的剂量更没有明确定量，所以不建议贸然使用

阿司匹林来减肥。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


