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音名Gujingcao英文名FLOS ERIOCAULI来源本品为谷精草科

植物谷精草Eriocaulon buergerianum Koern. 的干燥带花茎的头

状花序。 秋季采收，将花序连同花茎拔出，晒干。性状本品

头状花序呈半球形，直径 4～5mm ；底部有苞片层层紧密排

列，苞片淡黄绿色，有光泽，上部边缘密生白色短毛；花序

顶部灰白色。 揉碎花序，可见多数黑色花药及细小黄绿色未

成熟的果实。 花茎纤细，长短不一，直径不及 1mm，淡黄绿

色，有数条扭曲的棱线。 质柔软。 无臭，味淡。炮制 除去杂

质，切段。性味与归经 辛、甘，平。 归肝、肺经。功能与主

治 疏散风热，明目，退翳。 用于风热目赤，肿痛羞明，眼生

翳膜，风热头痛。用法与用量4.5 ～9g。贮藏置通风干燥处。
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