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https://www.100test.com/kao_ti2020/469/2021_2022__E6_94_B6_E

9_9B_86_E7_97_85_E4_c67_469408.htm 一、了解病人的基本需

求 Maslaw把人的需要由低级至高级分成5类：生理需要、安全

需要、爱和所属需要、自尊需要、自我实现需要。其中生理

需要和安全需要是基本需要，基本需要得不到满足，就会出

现失衡状态而导致疾病，护理活动应按先满足低层渐至高层

需要，在满足低层需要的同时满足高层需要。病人入院后一

般基本需求包括减轻痛苦、合适的饮食、环境的熟悉、良好

的护理、家属的关心支持、与医生护士的关系、疾病的预后

及对家庭的影响等。 二、了解病人的心理反应 心理反应因人

而异，年龄、性别、经济情况、职业特点、不同疾病、同一

疾病的不同时期等因素，均可影响病人的心理反应，造成生

理功能改变，出现生命体征的一系列变化。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


