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招办了解到，成考和自考属于两种不同的成人教育形式，两

者在入学方式、学习形式等方面各具特点。成考和自考同属

国民教育系列，两者学历都为国际认可，难分伯仲，考生可

根据个人实际慎重选择。 据了解，成人高考和自学考试均属

我国高等教育的重要组成部分，两者在很多方面存有异同。

在入学形式上，考生如果选择成人高考，须参加国家举行的

统一招生考试，考试形式类似于普通高考，考生在考前要选

志愿，填报成人高校，考生只有达到一定分数线后才能被录

取。而考生如选择了自学考试，除按自己的学历水平选择相

应学习层次外，选好主考院校和专业后，按所选专业的课程

设置进行学习，要参加统一组织的课程考试。 考生选择成考

或自考后，会接触到两种不同的学习方式。成考的学习方式

主要为脱产、业余（夜大学）和函授三种。其中，脱产学习

一般以全天面授为主，主要在成（继）教院中学习，学习形

式和普通高等教育类似，业余形式一般以周六、周日或晚上

授课为主，函授则一般以自学为主、面授为辅。如果考生选

择了自考，则是以自学为主，选不选辅导班由个人决定。目

前社会上有很多全日制或业余自考辅导班，考生也可报名选

择老师，接受辅导。 成考根据学习层次，对3种学习形式的

最短学习年限分别作了限定。其中脱产为：专升本两年，高

起本4年，高起专两年；业余和函授为专升本两年半、高起

本5年、高起专两年半。北京自考目前没有学习年限的限制，



考生每通过一科考试，即可获得单科合格证，通过该专业所

有课程，即可用所有单科合格证换取毕业证书。而成考生如

果想拿到毕业证，除了通过统一入学考试被录取外，还须通

过成人高校组织的毕业考试，达到一定学分后方可取得毕业

证书。 虽然成考和自考存在一些区别，但由于两者均属国民

教育系列，毕业证书效力在原则上是相同的，很难区分出好

坏高低，考生可根据自己的实际情况进行合理选择。 100Test 
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