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_8D_97_E5_AE_9D_E5_c34_47989.htm 朋友们，现在我们已经

到了宝峰湖广场。 宝峰湖是自然与人工共同创作完成的风景

艺术绝作。上世纪七十年代，当地村民筑坝发电，无意间造

就了一个风景秀丽的湖泊，因湖背依宝峰山，故此得名。八

十年代中期，宝峰湖作为自然公园推向旅游市场；九十年代

，该公园由马来西亚保利实业发展有限公司租赁经营，开创

了张家界市旅游资源商业化管理模式的先例。公园由宝峰湖

和鹰窝寨两大块组成，包括动态水景区、水上游乐区、民俗

风情园、动物神趣区、保利度假村、保利娱乐中心和奇异登

山线等七大项目。尤以宝峰湖、宝峰飞瀑、鹰窝寨、一线天

四大景观最为叫绝，被称为武陵源“四绝”。 “宝峰飞瀑”

看，一进大门，飞流直下的瀑布就占据了我们的视野，可谓

先声夺人。1998年金秋时节，香港特首董建华在北京向国务

院述职后，携夫人董赵洪娉考察张家界，并兴致勃勃的游览

了宝峰湖，俩口子就坐在这个位置合影留念，留下了对宝峰

湖的一片深情...... （山月亭）宝峰湖云梯，依绝壁而建，堪称

武陵源最为惊险栈道。1998年5月，著名国画大师关山月先生

不顾八十八岁高龄，一步步登上云梯，不禁为宝峰湖的山光

水色所陶醉。在云梯半山亭小憩时，陪同游览的著名画家钟

增亚见小亭无名，遂提议取名“山月亭”，立即得到同行者

的赞同。遗憾的是，关山月先生已经不幸辞世，但山月亭却

永远记住了这位伟大的人民艺术家...... （宝峰湖）云梯直上最

高层，忽见粼粼碧水深。果然高峡出平湖，人间瑶池此处寻



。宝峰湖水深72米，湖长约2华里，水阔处达150余米，狭窄

处公10余米，蓄水量为400多万立方米。您脚下的这座水坝坝

址，在我国水坝选址筑湖史上，堪称奇迹：坝高80米，最宽

处12米，最窄处仅3米。这座风光秀丽的山湖始建于1974年

，1979年建成，主要用于山区小水电和农田灌溉。利用它做

旅游风景资源，则是从1984年才开始的。随着武陵源区旅游

事业的蓬勃发展，这座美丽的山湖越来越为中外游客所钟爱

。 湖水四周，奇峰环抱，佳木葱笼，叠翠堆绿的小岛，像颗

颗绿色的宝珠，给山湖更添了几分神秀姿韵。有人写诗赞道

：“一鉴深藏锁翠微，移来三峡四周围。游船驰入青山里，

惊起鸳鸯对对飞。”这是对宝峰湖风光生动的写照。 （神女

照镜）宝峰湖，既具有山水辉映动静互衬的整体形象美，又

因湖中多奇峰怪石，且具有景物的个体姿态美。那座独立湖

边，默默伫立的湖中石峰，叫做“神女照镜”，您看她亭亭

玉立，身姿窈窕，正低头陶醉在湖水中自己美好的倩影。如

果您看得仔细，便会发现，这位神女的“头”上戴有一顶人

间罕见的宝冠，这顶宝冠上，“金钗玉簪”参差抖散，枝繁

叶茂，这顶宝冠其实是一丛杜鹃花，人们真不敢相信，在这

样光秃秃的石峰上，周围连一棵草也看不到，而单单长有一

丛杜鹃。每当春天到来，这石峰上的杜鹃花开，便会招来千

百只蝴蝶围着这丛杜鹃花翩翩起飞，而这峰、花、蝶的影子

又一同落进如镜的湖中，形成迷人的奇观。 （鳄鱼岩）这座

横伸于水面的石头叫做“鳄鱼岩”，据传它是观音娘娘专门

派来保护“神女”的，如果有人对神女起歹心，或者想盗走

神女头上的“宝冠”，就定会被这条正张开大嘴的鳄鱼吃掉

。鳄鱼岩对面是神游峰，此峰出湖面高约百米，如钢刀直插



云霄，给人以奇雄险峻的凌厉感和超凡拔俗的清高感，此峰

只可神游，无法攀援。 （金龟出水）大家看这只“金龟”，

静卧湖中心，当游船徐徐驶近，激起湖涟漪时，金龟便顿然

活了起来，似向您翩翩游来。它在欢迎远方的客人到宝峰湖

作客哩！ （湖中对歌）请大家注意听，这是土家阿哥阿妹在

对歌。土家人能歌善舞，凡土家寨必是山歌之乡。土民上山

劳动、打猎、赶集或红白喜事，都要对山歌。特别是一些男

女青年谈恋爱，不请红娘大媒，就以情歌牵线。通过对歌，

试探对方的文化、口才、人品及表达各自的心思。山歌是诗

的艺术，又是音乐韵律艺术，结构上讲究“比”、“兴”，

要押韵；一般是对唱，也有即兴而唱的，如： 砍柴莫砍桐子

柴，桐子打油划得来。 灯盏挂在板壁上，郎磨沙刀姐做鞋。 

（鸬鹚捕鱼）大家看，那是鸬鹚在捕鱼。从前，武陵源人以

打猎捕鱼为生。渔夫养一、二只鸬鹚，就等于开了半坡荒地

。鸬鹚是鱼的天敌。鸬鹚见鱼就拼命追杀，是小鱼，就一口

吞了，可惜渔夫在它们的脖子上扎了个小圈儿，鱼儿咽不下

，卡在喉管里，只好上船吐出来；若遇到大鱼，就先啄眼睛

，让它失去反抗力，再勾住腮壳，把它拖出水面。 训练有素

的鸬鹚对主人十分尽忠。有一次，那两只鸬鹚突然失踪了，

渔夫四处寻找不见踪影。这样过了三天，渔夫都绝望了。第

四天早晨，渔夫又伤心地来到湖边呼唤着他的鸬鹚，他仿佛

听到一声鸬鹚的回音，急忙跑到沙滩边，一幕悲壮的情景把

他惊呆了：只见一条3米多长的大鱼浑身鳞伤，死在岸边；两

只鸬鹚羽毛被拔得七零八落，遍身伤痕，奄奄一息倒在大鱼

两侧。渔夫明白了：原来两只鸬鹚与大鱼搏斗了三天三夜！ 

渔夫哭了，把受伤的鸬鹚抱回家精心治疗。那条大鱼呢，大
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