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https://www.100test.com/kao_ti2020/47/2021_2022__E6_B9_96_E5

_8D_97_E5_8D_97_E5_c34_47992.htm 各位女士、各位先生： 

大家好！欢迎大家的南岳衡山做客。如果您有什么问题和要

求，请告诉我，我将尽力给您帮助。祝愿大家轧过愉快的锋

山之行。 各位朋友，如果您曾为工作的重压而苦闷，如果您

曾为身体的疾患而忧虑，那么今天，您可以把种种烦恼不快

全部抛开，因为您即将欣赏到的，是以“五岳独秀”而蜚声

守内的南岳衡山风景区了。 衡山位于湖南省中部，纵越衡阳

、衡山、衡东、湘乡、湘潭、长沙等六县市，地跨八百里，

峰立七十二，南起“雁阵惊寒，声断衡阳之浦”的衡阳回雁

峰，北抵“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”的长沙岳麓

山。主峰祝融峰，海拔1290米，在湘中南丘陵中卓尔不群。

“一览众山小”。衡山就像一幅湘绣，楚天湘水，一览无余

；它又像一卷画轴，浓渲淡染，举世无双；它更像一首诗歌

，高叹低吟，回味无穷。 南岳衡山的来源有很多传说。一产

盘古开天辟地，死后化为山川林木，头化为东岳泰山，脚化

为西岳华山，腹华为中岳嵩山，右臂化为北岳恒山，左臂则

化为南岳衡山；另一说是中华始祖之一的炎帝神农式追赶仙

鸟，用神鞭将朱鸟打落成南岳，所以大家在南岳古镇入口处

所见的牌坊上便绘有失鸟图案，南岳山徽“朱鸟”也因山而

来。古人们往往以天空星象图来进行占卜，所谓“天则有星

宿，地则有州城”。据《星经》记载，南岳地处二十八宿的

轸星之翼，号为称量天地的“衡星”，所以也就命名“衡山

”了。轸星旁边不有一颗主管人间寿命的“长沙”星，衡山



古属长沙，故而又有“寿岳”之称，人们常说的“寿比南山

”就以山而来。 穿过南岳古镇，迎面而来的是一组气势恢弘

的宫殿式建筑，这便是有着“江南小故宫”之称的“南岳大

庙”。 南岳大庙为湖南省重点保护文物，始建于唐初，距今

上千年，以后历经宋、元、清等朝6次大火和16次重建。瑞存

建筑为清光绪六年重修，占地76800平方米，沿中轴线依次为

棂星门、有奎星阁、川门、御碑亭、嘉应门、御书楼、正殿

、寝宫和北后门等九进四重院落。 现在大家脚下跨过的是寿

涧桥，它前面就是南岳大庙的南正门--棂星门。“棂星”是

古星宿之一，主管人兴国旺，以“棂星”命名的庙门，自然

也是希望咱们国家人才辈出，万业昌盛。 穿过棂星门，大家

来到的这座建筑叫做“奎星阁”。奎星就是主管文学艺术的

魁星。奎星阁在古代往往用做戏台，每逢节庆祭祀之日，一

些戏班都会在台上演出一些传统地方戏，如“魁星点状元”

、“五子登科”、“秋胡戏妻”等等，台下则挤满了四乡八

里赶来的乡民们，热闹非凡。细心的朋友可能注意到了，奎

星阁的基石上有4个铜钱大小的孔洞，这是干什么的呢？对了

，它可以产生共鸣，增强音乐效果，可见我国古代劳动人民

是多么聪明呀！穿过川门、御碑亭、嘉应门和御书楼，我们

就来到了正殿。正殿又叫圣帝殿，供奉圣帝火神祝融氏。圣

帝殿高21米，宽54米，深35米，是大庙最高、最大的建筑，

也是大庙中心。大家可以看到，它由72根花岗石柱支撑，寓

意南岳七十二峰，其中2根由整块石凿成，重28000斤，另

外70根由两截接成。殿内正中是由四龙二凤环绕的神龛，圣

帝的泥塑金身就置于其中，高6.3米，高戴冠冕，持笏端坐，

神态威严，金碧辉煌，左右排班站立着金吾二将和六部尚书



。 大家看到，圣帝殿东有道教的财神殿，西有佛教的观音殿

，那么南岳到底奉什么教呢？这就是南岳衡山的大特色--佛

道共荣。道教于西晋传入南岳，南北朝佛教流入，山后两教

就一直并存，扬光大。山上既有我国第一个女道士“南岳夫

人”魏华存修道的黄庭观，也有禅宗南宗五大宗派发源地的

福严寺和南台寺，还有先道后佛的上封寺等等，中国的两种

主要宗教文化在这里达到了和谐的统一。 各位游客，再走过

寝宫和北后门，离开大庙，我们就来到了南岳衡山主峰登山

处，前面这个花岗石门叫做“胜利坊”，是1947年为纪念抗

日战争胜利而建。坊上刻有一副楹联：“七二峰，如避群英

，胜算先操，中流砥柱；五大洲，盟联友国，狂澜竞挽，世

界和平。”从中，我们依稀可以想见那烽火连天的峥嵘岁月

。原联为国民党湖南省政府主席王东原所书，毁于“文革”

时期，现在联是著名书费新我左手书写。 各位朋友，从现在

起，我们就将踏上登顶之路。在这之前，请允许我先提醒您

几个注意事项：衡山作为著名的风景区处自然林区，是严禁

攀折花木和吸烟点火的，让我们共同来爱护这一片美好的大

自然吧！南岳的气候素有“三重天”之称，即“山下一重天

，山腰一重天，山顶一重天”，每重天之间约有3度的温差，

请注意带一些保暖衣物备用！山上虽然修建了行车大道和人

行小径，但仍有部分地段较陡峭，请大家留神一下，互相照

应点儿！好了，万事俱备，让我们向衡山最华丽的乐章--主

峰祝融峰进发吧！ 朋友们，南岳衡山在五岳之中以风光绮丽

著称，素有“五岳独秀”的美誉。那么它究竟“秀”在哪里

？秀就秀在这满山的树，满坡的草，满眼的绿！沿途大家已

经看到，衡山树木茂密，郁郁葱葱。南岳植物资源丰富，有



树种600多，森林面积达30多万亩，而且还有不少名树古木：

福严寺有一棵据传受戒于六朝时慧思禅师的银杏树，树龄已

达1400多年，树身需三人合抱；藏经殿后的白玉兰，距今也

有500多年的历史了；允春亭的摇钱树，无碍林的“同根生”

、“连里枝”等，也是比较罕见的。 [1] [2] [下一页] 100Test 
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