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阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/470/2021_2022__E7_A7_8B_

E5_AD_A3_E6_98_AF_E5_c67_470647.htm 上周，郑州市第五

人民医院妇科、儿科、骨科、消化内科、神经内科、心血管

内科等科室门诊量较多。其中，妇科日均门诊量235人、儿

科97人、骨科100人、消化内科102人、神经内科60人、心血管

内科62人。从就诊患者来看，近段时间“肠虫症”发病率有

所增加。 肠道寄生虫病是儿童常见病，往往导致儿童营养不

良、贫血等，严重影响儿童的身体及智力发育。郑州市第五

人民医院儿科主任医师刘金权介绍，孩子在夏季时喝生水，

吃生冷蔬菜、瓜果，使用不洁餐具，会使感染蛔虫卵的机会

增加，到秋季虫卵发育为成虫在小肠定居，因此，秋季是驱

虫的最好时机，集体驱虫是清除传染源的较好方法。 目前用

于驱虫的药物主要有甲苯咪唑、左旋咪唑及驱蛔灵等，孩子

驱虫后一般不需要忌口，可吃一些富有营养的食物，如鸡蛋

、豆腐、鱼、新鲜蔬菜和水果等，两岁以下儿童应禁用驱虫

药。日常生活中，家长要教育孩子改掉吮手指、咬指甲的坏

习惯。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


