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B4_E6_88_90_c66_471420.htm 七、德育理论与实践 要求：1、

识记德育、德育过程、各种德育方法的概念以及德育内容。

2、理解和掌握德育过程的规律、德育原则和德育途径的主要

内容。 3、能运用德育过程规律、德育原则，解释、说明有

关德育实践的具体问题。 （一）德育的概述 1、德育的概念 

德育是教育者培养受教育者品德的活动，它包括思想教育、

政治教育、法纪教育和道德品质教育四个基本方面。 2、德

育的重要意义 （1）德育是进行社会主义精神文明建设和物

质文明建设的重要条件； （2）德育在青少年思想品德的形

成与发展起着主导作用，是培养社会主义新人的条件 （3）

德育是学校全面发展教育的基本组成部分，是实现教育目的

重要保证。 3、德育的任务 （1）培养学生初步树立坚定正确

的政治方向 （2）引导学生逐步确立科学的世界观和人生观 

（3）逐步使学生养成社会主义的基本道德、法纪观念和文明

行为习惯 （4）培养学生具有一定的品德能力和良好的品德

心理品质 （二）德育的内容 1、爱国主义教育 2、理想教育 3

、集体主义教育 4、劳动教育 5、自学纪律教育 6、民主和法

制教育 7、科学世界观和人生观教育 8、道德教育 （三）德育

过程 1、德育过程的概念 德育过程是教育者根据一定社会的

德育要求和受教育者品德形成发展的规律，把一定社会的品

德规范转化为受教育者品德的过程。 2、德育过程的基本矛

盾 是教育者提出的德育要求与受教育者已有的品德基础的矛

盾。 3、德育过程的基本规律 （1）德育过程是对学生知、情



、意、行的培养提高过程 （2）德育过程是促进学生思想内

部矛盾斗争的发展过程 （3）德育过程是组织学生的活动和

交往，统一多方面教育影响的过程 （4）德育过程是一个长

期的反复的逐步提高的过程 （四）德育原则 1、社会主义方

向性原则 （1）基本涵义 （2）贯彻此原则的要求 2、从学生

实际出发的原则 （1）基本涵义 （2）贯彻此原则的要求 3、

知行统一的原则 （1）基本涵义 （2）贯彻此原则的要求 4、

集体教育与个别教育相结合的原则 （1）基本涵义 （2）贯彻

此原则的要求 5、正面教育与纪律约束相结合的原则 （1）基

本涵义 （2）贯彻此原则的要求 6、依靠积极因素克服消极因

素的原则 （1）基本涵义 （2）贯彻此原则的要求 7、尊重信

任学生与严格要求学生相结合的原则 （1）基本涵义 （2）贯

彻此原则的要求 8、教育影响的一致性和连贯性原则 （1）基

本涵义 （2）贯彻此原则的要求 （五）德育的途径和方法 1、

德育的途径 （1）教学 （2）社会实践活动 （3）课外、校外

活动 （4）共青团、少先队组织的活动 （5）校会、班会、周

会、晨会、时事政策学习 （6）班主任工作 2、德育的方法 

（1）常用的德育方法 说理教育、榜样示范、实际锻炼、陶

冶教育、指导自我教育、品德评价。 （2）德育方法的选择

与应用须依时间、地点、条件而定 选择德育方法的依据是：

德育目标、德育内容、德育对象的年龄特点和个性差异。 3

、德育工作的新形式 （1）通过开展社区教育进行德育 （2）

创办业余党校 （3）开展心理健康教育活动 （4）建立德育基
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