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当下在上海乃至全国的房地产市场掀起了一股水景住宅的热

潮，它的出现一方面反映了久居都市的现代人对自然的向往

，同时也是人类喜水这一天性的驱使所致。但随着以水景取

胜的居住小区的相继建立，我们也发现了其中存在的一些问

题，譬如水景设计往往以观赏为主，忽视人的参与性；水景

的设计缺乏生态性，对自然造成了一定程度上的破坏等等。

那么，在生态观念和以人为本的思想日渐深入人心的今天，

我们应该怎样来创造一个平衡、优美、舒适的人居环境，正

是本文所要探讨的话题。 水景住宅规划设计中的几大误区 水

景住宅作为新生事物，在我国并没有一个比较明确的定义。

作为水景住宅，首先必须有水，另一重要特点在于“景”字

上，即小区内的水，必须是构成一定景观的，具有一定景观

效果的；对于小区的环境优化、人居质量的提高、生态效益

的改善，在一定程度上具有积极作用的，才可以称得上是水

景住宅。就目前上海的一些水景住宅来看，主要是依自然水

系，如黄浦江、苏州河，以及市郊的河网而建，或是在小区

内的水体，虽由人工开挖而成，但达到了一定的面积，对于

改善居住环境有一定作用的，也可以称为是水景住宅。 但纵

观目前上海众多的水景住宅，虽然在数量、类型上多种多样

，但其中精品寥寥无几，在规划设计中仍存在一些误区。 “

以人为本”,无从体现 上海的众多水景住宅，水还只是一种摆

设，只发挥了其景观功能，而如垂钓、游戏等实用功能并没



有受到重视。有些水景在岸边围以高高的围墙，有些则以铁

栅栏拦住了人们亲水的通道，这些做法违背“以人为本”的

设计宗旨。 生态设计，纸上谈兵 几乎所有水景住宅的环境设

计都标榜自己的设计是生态性的，是人与自然之间的高度和

谐。其实，生态是一个非常广泛的概念，其一般的含义是指

利用现代科学技术方法，使人、生物、自然环境之间的关系

相平衡，使生态效益、经济效益、社会效益统一协调发展。 

多数小区整治滨河景观时，景观设计多采取传统的工程措施

，即拓宽河道、裁弯取直、石砌护坡、高筑河堤等。它将直

接导致大量的沉积和淤塞；石砌的护岸虽整齐划一，但却改

变了在多种自然力作用下形成的河床、河岸的自然特征和重

要功能，削弱了视觉美感。同时由于河岸垂直陡峭，落差大

，加之水流快，带来了新的安全问题，使得人们走在河边，

有一种畏惧感，不能获得良好的亲水性。更为严重的是这种

典型的“U”字型硬质河道，完全改变了一个动态的自然景

观系统，扼杀了河道两岸动植物的生存环境，滨河景观这个

本应是水景住宅中最具丰富生态价值的环境失去了活力，成

为钢筋混凝土的渠道。 设计趋同，缺乏整体性 许多设计师在

对居住区进行设计时，没有把居住区放在一个特定的范围内

，没有考虑到小区的周边环境，这样就使得许多水景住宅与

周围环境格格不入，成为一个孤岛。就拿上海苏州河、黄浦

江沿岸的众多楼盘来说，由于大多位于上海的市中心区域，

开发商为了追求更多的获利，许多住宅建筑都是小高层和高

层，有的甚至是超高层，这就使得原本并不宽阔的河道显得

更加狭小，如果从高层往下看，苏州河会变成一条水沟。 重

“榜样”不重创新 上海的水景住宅设计，往往千篇一律，不



少设计师重“榜样”不重创新。模仿之风盛行不衰，成功的

创新之作一旦问世，便被毫无节制地复制、翻版。如现在很

流行的溪流的设计，几乎所有津津的水景住宅都有，有些甚

至被用在了自然河流的旁边，可谓是东施效颦了。 决策人或

业主往往把某地自认为好的作品作为范本，不以模仿为耻，

宁愿相信现成的也不愿接受新的方案构想。同时信息时代极

大地开阔了我们的视野，各类景观设计精品选接踵出版，景

观设计师不出家门即可获取国内外相关信息和发展动态。对

成功作品的学习以及对新材料新技术的应用，难免使各地的

景观趋于雷同，产生“特色危机”。 急功近利，浮躁虚夸 现

在水景的设计常常忽略它的功能却乐道于它形式上的美，甚

至把功能等同于诸如休息桌椅、集散场地和活动广场这类最

基本的需求，其实这个美丽的误区具有相当的隐蔽性和自欺

性。 水景住宅规划设计的实施策略 对策一：尊重人们亲水的

权利，给人以享受的空间。 (1) 亲水平台的运用 由于人具有

亲水性，在小环境中缩短人和水面的距离的方法之一就是设

置亲水平台和亲水栈台，在较为安全的情况下，可以让人融

入到水景中。 亲水平台是一个人可以最亲密地接触水的场所

，可以满足人们赏水、嬉水的双重需要。 （2) 亲水步道的设

计 亲水步道一般是紧贴河岸的走道或是由多级沿河岸的台阶

组成的，有些台阶淹没于水面以下，有些则高出水面，这样

，就可以使人们的亲水活动不受水面高度变化的影响，沿着

石阶在水边漫步的同时，只需弯下身子，就可接触到水，与

水的亲近程度非常密切。 亲水步道以设计用材分，主要有人

工材料步道和天然材料步道。在设计步道时应降低踢板高度

，加宽踏板宽度，这样可以提高台阶的舒适性。亲水步道尽



量不要太直，应该曲折一些，并且每隔一定的间距，设置一

些小品景观，丰富水景内容，增加人们的欣赏兴趣。 （3 ) 重

视人的全息性 人的全息性反映在两个方面：一、不同的年龄

段。居住区环境要为儿童提供一个认知自然的环境和景观；

为青少年提供一个娱乐和健身的场所；为老人提供一个身心

放松和精神回归的家园。同时，居住区环境要为不同兴趣的

人群提供丰富的景观、生态环境和生活、娱乐方式。二、不

同的生产生活方式以及相应的环境和景观。由于城市居民普

遍生活在工业时代，有一种内在的向往自然的需求。当居住

区环境中所表现出的“返朴”的生态、景观、娱乐方式与人

体内的贮存信息相吻合的时候，人就会得到满足。 儿童最爱

嬉水 也许是人类与生俱来的天性，几乎没有一个儿童是不喜

欢水的。因此在水景设计时，要充分为儿童着想，设置适合

儿童玩乐的水景设施，既要符合儿童喜欢嬉水的天性，适于

他们的尺度，能够发挥儿童想象力，增强动手能力，又要在

安全性方面多考虑些，细致些，严格按照设计规范来实施。 

在设计中，我们可以运用线式水面（如溪流等），和小环境

结合得比较紧密，一般都较浅，不会发生什么危险，主要适

合学龄前儿童玩耍。小区内的儿童可以就近嬉水，也方便家

长看管。同时，溪流还可以和桥、板、石块、雕塑、绿化以

及各类休息设施结合创造出丰富、生动的室外空间。 为了增

加儿童嬉水的乐趣，在水边，还可以设计一些以水为主题的

小品。可以是水景的延伸，也可以起到烘托水景的作用。小

品图案宜鲜明、具象，体量上也宜比较小。 对于10周岁以上

的孩子，由于他们已经开始有自我保护意识，在设计可参与

性的水景时，可在邻近河边设置阶梯状的平台，让孩子们在
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