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https://www.100test.com/kao_ti2020/471/2021_2022__E7_AC_AC

_E4_BA_8C_E6_AC_A16_c67_471493.htm 我是8月25号考的试

，虽然最后成绩其实也不怎么样，但在考前暗暗许下诺言，

发誓如果考到6.5以上就在3G上写心得，呵呵，所以还是写一

写，与大家分享，也算回报3G吧！ 我第一次考试是在今天2

月10日，结果考了5.5分，L5.5 R5.5 W6 S4。这次考了6.5，L7.5

R6.5 W 5.5 S5.5 从什么地方说起呢？还是分单项说吧！ 对于听

力来说，半年长了2分，我觉得对于任何一个人来说都是正常

的。第一次考雅思的时候，我也没复习过，仅仅是在上海朗

阁上了一个6.5课程班，也就是单单知道了什么是雅思，该如

何复习。但在没有认真准备的情况下也就参加了考试，所以

考了那种成绩。听力有什么好资料吗？或者说我都听了哪些

资料呢？这么和大家说，网上说英语中极听力很好，我想这

是没错的，但也确实很难，所以我听了不到十篇也就放弃了

。还听过80天攻克雅思，但感觉帮助不大，只是练练耳朵而

已。最好的材料，就是剑桥真题。反复的听，天天听，我每

天出去跑步的时候也在听，所以到了最后用剑6来做自测的时

候，一般也就是错在7-8个左右，而最后考试的时候感觉很好

，所以得了7.5。听力是一个能够在练习中立竿见影的项目，

如果大家都能够潜下心去认真准备，了解了雅思出题的方式

，拿到7分是不成问题的。 阅读我得了6.5，其实应该再高些

的，不过我把Y/S/N那项写成了T/F/N，当时知道这个情况别

提有多懊恼，感觉阅读最多也就6分了。所以知道成绩后，觉

得自己怎么着也能有7分。因为到最后用剑六做自测时，做这



种判断题基本上能做到做10个仅仅错1-2个了，唉，所以大家

一定要吸取这个人人都知道的教训呀！阅读资料我确实要推

荐本好书，就是雅思阅读真经1和2，真的是好书，虽然觉得

有些题目出得挺变态，不如剑桥真题那样科学，但文章好，

而且真的能够让你熟悉各种题型。这两本书我做了都做了两

遍，后面的单词背了3遍（虽然估计也忘了一半），但真的感

觉效果很好。当然，剑桥真题绝对是在最后冲刺备战中的“

真经”。 写作我第一次得了6分，第二次竟然变成了5.5，两

次都不高，而且这次更郁闷，严重影响了我的申请，所以也

没啥好说的。不过多看多练还是很重要的，没什么好书推荐

，常来3G看看有没有新资料我想就足够了。 口语第一次4分

（真不好意思），第二次５．５。唉，觉得能有６分了，怎

么就那半分都舍不得给我呀？！考我的是个香港人，所以当

时很放松，也感觉说话的时候还是蛮得心应手的。拿到分数

想了想，其实中国人给中国人自己评分倒不好，心里想着要

公正呀，分数给的也就很紧，真郁闷！口语其实也没什么好

说的，多听多说，和听力是相辅相成的，听听力模仿他们的

发音，甚至可以跟读（不过有从加拿大温哥华回来的一朋友

，竟然说我的口音和他们那边不远的地方相近，让我郁闷了

半天），然后就是找老外去聊天，上个外教课什么的，别怕

丢人，就和他多说话，知耻后勇，才能进步！ 加油吧！觉得

我写的还可以的，也为了能让更多人看到的，就留个言顶一

顶。实在太忙没时间留言就算了，我无所谓，就是完成自己

的一个心愿，也很高兴能和大家分享自己的经验。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


