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区成人本科学位英语统一考试将举行。考试前夕，记者采访

了中国人民大学成人学位英语辅导老师刘本政，请他结合考

试大纲和试题题型，讲讲复习策略。 阅读理解 掌握长难句与

细节题 刘老师说，大纲考查的重点主要是学生通过阅读获取

信息的能力，在要求考生准确理解文意的同时，还要求考生

具备一定的阅读速度。 刘老师分析，成人三级英语考试中，

后面10分英译汉试题，有3道题是对阅读理解中5个长难句的

翻译。从中可以看出，阅读能力考查在整个考试中占很大比

重，要取得满意成绩，阅读题取得高分至关重要。平时复习

中，有的同学阅读目的不明确，阅读能力提高不理想。其实

，阅读理解部分的应试要求很明确，考生要盯着解题的正确

率进行复习。 阅读理解的“理解”包括两个含义：一是理解

原文，二是理解题干和选项。理解原文就要加深对长难句的

理解，避免因看不懂长难句而对文意产生误解，从而导致选

择答案出错。试卷最后一个题型为英译汉，题目选自前面阅

读理解中的长难句，所以长难句阅读应成为考生提高阅读理

解能力的重点。理解题干和选项这一环节对“做对题目”至

关重要。 根据自己对最近几年真题的分析，刘老师发现，阅

读理解错误选项一般有6个特征，分别是：范围过大、范围过

小、顺序错位、换词仿真、常识干扰、原文相反；正确的选

项一般有3个特征，分别是：概括性强、表达复杂、语意深刻

。考生在复习中要深刻理解。 刘老师强调，考生做题时，不



要把所有阅读理解全精读一遍再做，也不要把每道试题全看

一遍再动笔。看一道题目，找出关键词，要根据这个关键词

到原文中找此关键词，或此关键词的替换词，根据找出的这

句话来判断答案。平时复习要注意训练解题方法，只要方法

正确，就能提高解题的正确率。从最近几年的阅读理解出题

情况看，题目设计大多数偏向细节题，所以建议考生还要重

视对阅读理解细节题的训练。 词语用法和语法结构 利用材料

理解词义 词语用法和语法结构部分考查的重点是考生运用词

汇、短语及语法结构的能力。 刘老师说，在成人三级英语考

试中，词语用法和语法结构部分虽为30分，但后面的10分挑

错题也是词汇语法的延伸，所以考生在备考时，可把挑错题

纳入词汇语法部分一起攻克。这两部分总计40分，在试卷整

体分数中比例较大，要引起考生重视。从近几年的试题来看

，不少考生常在这一部分丢分，直接影响了整个试卷的分数

。参加成人三级英语学习的考生多为上班族，因工作等原因

，已多年未练习英语，还有一部分为大龄考生，弱项是词汇

匮乏、语法薄弱。 其实，从成人三级英语试题本身来看，词

语用法和语法结构是最容易提升分数的题型。从近两年在人

大参加考前辅导的情况来看，相当一部分考生语法题能得高

分，而从考前对题目的理解和掌握来看，这部分也是最让考

生有把握的题型。 词语用法和语法结构部分较难把握的是词

汇题。距离考试还有半个月时间，考生要充分利用这段时间

，复习时贴近对词性的辨析、词与词的搭配、词汇的运用和

词义的理解等方面，更好地掌握词的含义，而不是仅仅记住

这个词。准确把握词义的最好办法是掌握材料，通过对近几

年试题中出现的词汇进行汇总和分析，就可以实现这部分分



数的提高。 挑错题 掌握固定搭配和句型 挑错部分的试题是词

语用法、语法结构部分的延伸，目的是测试考生掌握词汇、

短语及语法结构的熟练程度。复习重点是固定搭配和句型，

这是考试大纲对这一部分的考查重点。 刘老师说，就其命题

思路来看，挑错题考查考生掌握词汇、短语及语法结构的熟

练程度，除个别题目涉及上下文逻辑关系外，一般考查固定

搭配和句型，所以这部分也应成为考生得分的重点。但在实

际考试中，很多考生反映来不及做，或是仔细阅读一道试题

时，始终看不出错在什么地方，刘老师建议，考生要注意三

方面。 注意反义词。动词有反义词，形容词有反义词，名词

也有反义词。在这一部分，考生要增加词汇量，掌握一些词

语的反义词，做到熟能生巧。在实际考试中，名词的反义词

是考生掌握的盲区，更要引起注意。 注意单复数及动词的第

三人称。从近几年的试题情况来看，这一考查点一般是2个，

最多为4个，加起来占10道挑错题的近半数。对于单复数来说

，包括动词主谓一致、主语是单数、谓语用复数、主语是复

数、谓语用单数等形式。 注意添加和减少。常用到的添加和

减少是冠词。比如坐火车，the是不加的，而很多考生在解题

时习惯加上。同时，短语题后面的介词容易被省略，

像consist后面就要注意应加of或in，在考试的试题中，这两个

介词常常没写出来，需要考生去添加。一般情况下，添加和

减少类的题每次至少出现1题，最多时出现3题，考试时最常

见的情况是添加和减少每样一题。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


