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https://www.100test.com/kao_ti2020/473/2021_2022__E7_A6_8F_

E5_B7_9E2008_c64_473876.htm 从福州市教育局了解到，今年

中考体育考试报名中，福州市区报名的总人数有21794人，在

几个选考项目中，一分钟跳绳和立定跳远最“受宠”。 据统

计除了必考项目短跑外，在几个选考的项目中，一分钟跳绳

和立定跳远选的人最多，分别达到了16492和12293人，其次分

别是扔实心球5839人，篮球运球1430人，排球垫球1167人。 

大多数学生选择了一分钟跳绳和立定跳远，主要原因可能在

于这两个项目相对来说容易接触，学生在家里就可以练习，

运动量较小，在短时间里进步的空间比较大。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


